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Die Verbreitung der Homéopathie in den USA

Von Josef M. Schmidt

ie Geschichte der Homoopathie in

den Vereinigten Staaten wird von
ithren Verteidigern ebenso wie von ihren
Kritikern hiufigals Beleg fiir die jeweils ei-
gene Position herangezogen. So sehen die
Befiirworter der Homgopathie in ihrer
raschen Ausbreitung unter der liberalen
amerikanischen Gesetzgebung des 19.
Jahrhunderts einen gleichsam histori-
schen Beweis fiir die Wirksamkeit dieses
Heilverfahrens. Sie weisen darauf hin, dafy
kein anderes der zu Beginn des 19. Jahr-
hunderts entstandenen Medizinsysteme
an dessen Ende eine derartige Erfolgsbi-
lanz aufweisen konnte wie die Lehre Sa-
muel Hahnemanns.' Da auch fiir die an-
deren Heilsysteme grundsitzlich die glei-
chen Ausgangsbedingungen bestanden
hitten, spreche dies unzweifelhaft fiir die
therapeutische Uberlegenheitder Homso-
pathie; wiire sie dagegen eine nur auf dem
Placebo-Effekt und drztlicher Suggestion
beruhende Therapieform, hiitte sie ebenso
verschwinden miissen wie die zahlreichen
anderen, heute nur noch aus der Medizin-
geschichte bekannten Heilverfahren.

Die Kritiker der Homdopathie verwei-
sen demgegeniiber eher auf den seit An-
fang des 20. Jahrhunderts zu beobachten-
den Niedergang der Homéopathie in den
Vereinigten Staaten, der schliefSlich zu ih-
rem Ausschluff aus der universitiren me-
dizinischen Ausbildungund Wissenschaft
fithrre. Dies sei um so beachtlicher, als die
Homéopathen in den USA um die Jahr-
hundertwende tiber eine groflere Zahl ei-
gener Schulen, Krankenhiuser, Organisa-
tionen, Zeitschriften und auch Lehrstiihle

an staatlichen Universititen verfiigten als
sonst irgendwo auf der Welt. Offensicht-
lich sei die Homoopathie durch die Fort-
schritte der modernen Medizin zu einer
tiberkommenen Lehre geworden, deren
Prinzipien sich im tibrigen ,nicht natur-
wissenschaftlich beweisen® lief8en.

Es fille auf, dafd Befiirworter wie Kriti-
ker damitunterstellen, daf§ der historische
Verlauf der Verbreitung eines Heilsystems
allein oder zumindest maf3geblich von sei-
ner therapeutischen Wirksamkeit abhin-
gigsel. Diese Theseistdurch die Geschich-
teder Medizinaberhinreichend widerlegt;
sie ist gerade im Hinblick auf den steilen
Aufstieg und den tiefen Fall der Homéo-
pathie in Nordamerika insofern iiberho-
lungsbediirftig, als hier soziologische, phi-
losophische und kulturelle Faktoren, vor
allem aber 6konomische, politische und
organisatorische Rahmenbedingungen die
Entwicklung bestimmten, die im folgen-

den beschrieben werden sollen.

Die friihen Jahre

Etwa drei Jahrzehnte nach ihrer Begriin-
dung durch Samuel Hahnemann im Jah-
re 17962 wurde die Homéopathie von
deutschsprachigen Arzten in Amerikaein-
gefiihrt. Nachweislich brachte Hans Burch
Gram sie zuerst 1825 von Europa nach
New York; Heinrich Detwiller und Wil-
helm Wesselhoeft begannen 1828, in
Pennsylvania homdopathisch zu praki-
zieren, indem sie den Anweisungen der
medizinischen Literatur folgten, dieihnen
der Homoopath Ernst Stapf aus Naum-
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Abb. 24

Die 1835 gegriindete erste homiopa-
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thische Lehranstalt in den USA,
Allentown Academy um 1900

burg zugesandt hatte. Nachdem der Hah-

nemannschiler Constantin Hering sich
1833 in Pennsylvania niedergelassen hat-
te, wurde nurzwei Jahre spiteraufsein Be-
treiben die ,,Nordamerikanische Akade-
mie der homaopathischen Heilkunst® in
Allentown/Pennsylvania gegriindet. Der
tiberwiegende Teil ihrer Fakultitsmitglie-
der sowie das Lehrmaterial und die Unter-
richtssprache waren deutsch. Von dieser
Keimzelle aus verbreiteten Dozenten und
Absolventen der Akademiedie necue Lehre
im ganzen Land. Wihrend sich 1835 nur
in New York und Pennsylvania einige ho-
moopathische Arzte fanden, praktizierten
Homaoopathen 1840 bereits in sechzehn
verschiedenen Bundesstaaten.? 1848 wur-
de in Philadelphia mit dem Homeopathic
Medical College of Pennsylvania schlief3-
lich das erste homéopathische College ge-
griindet.

Die politisch-6konomischen, aber auch

die medizinischen Bedingungen, unter de-

Die Verbreitung der Homéopathie in den USA

nen sich die Ausbreitung der Homéopa-
thie in Nordamerika vollzog, waren — stra-
tegisch gesehen — in dieser frithen Phase
auflerordentlich giinstig.* So bestand im
Zeitalterdersogenannten ,heroischen Me-
dizin® das therapeutische Handwerkszeug
eines ,reguliren” Arztes fastausschliefSlich
aus der Aderlaf8lanzette sowie Unmengen
an Kalomel, einem Speichelfluf§ erregen-
den Quecksilberchlorid; bis in die zweite
Hilftedes 19. Jahrhundertshinein galtder
Aderlal als Standardtherapie, ja als All-
heilmittel bei nahezujeder Krankheit. Da-
neben trakeierten die Arzte ihre Patienten
mitSchropfkopten und Blutegeln, mitBla-
sen ziechenden Pflastern sowie schweifScrei-
benden, abfithrenden und Erbrechen aus-
[6senden Mitteln. Erst gegen Mitte des
Jahrhundertsbegannenauch die reguliren
Arzte, diese vor allem fiir die Patienten
allzu ,heroischen® Behandlungsmetho-
den zu kritisieren und stellten sich die Fra-
ge, ob diese cigentlich mehr schadeten als
nurtzten.’

Neben dieser reguliren Medizin gab es
in Amerikaseitjeherauch eine Volksmedi-
zin, in der sowohl| Heilpflanzen als auch
Gebete und mystische, zum Teil auch
abergliubische Praktiken verwendet wur-
den. In dieser Tradition stand Samucl
Thomson (1769 —1843), ein Farmerohne
regulidre medizinische Ausbildung, dermit
seinem allgemein verstindlichen System
und seinen pflanzlichen Arzneimitteln,
dieer 1813 patentieren lief3, zum Begriin-
der einer ersten alternativen Medizin-
bewegung geworden war. Wihrend der
, Thomsonianismus® fast ausschlie8lich
von Laienheilern praktiziert und vorwie-
gend von der lindlichen Bevilkerung ge-
tragen wurde, war die Homéopathie, die
bald darauf als Alternative zur damaligen

Schulmedizin auftrat, von Anfang an eine



primir von Arzten vertretene Lehre. Beide
Schulen profitierten davon, daf§ sie mit
ihren milden Mitteln und geringen Dosen
den gequiilten Patienten als Erlésung von
den drastischen Methoden der reguliren
Medizin erschienen.

Die Verbreitung der Homdopathie
wurde unter anderem dadurch erleichtert,
daflin den 1840er Jahren die Ende des 18.
Jahrhunderts erlassenen Gesetze zur Zu-
lassung von Arzten im antimonopolisti-
schen Geist der Jacksonian Democracy
wieder abgeschafft wurden, so daf§ fortan
auch ,irregulire” Heiler und Quacksalber
legal praktizieren konnten. Die Homao-
pathie konnte sich in dieser spezifisch
amerikanischen Situation nun frei entfal-
ten, da sie mit dieser Liberalisierung von
der Anerkennung durch die regulire Me-
dizin unabhiingig geworden war. So konn-
ten beispielsweise schon frith homéopa-
thische Gesellschaften und homéopathi-
sche Colleges gegriindet werden, zumal
sich auch weite Kreise der finanzkriftigen
Oberschicht fiir die Homaopathie begei-
sterten und diese grofiziigig forderten.®
Von grofler Bedeutung war auch, daf§ bei
Cholera- oder Typhusepidemien ohne Re-
glementierungen rein homoopathisch be-
handelt werden konnte und statistische
Vergleiche ergaben, dafl die Homéopa-
thendabei bessere Behandlungsergebnisse
erzielten als ihre schulmedizinischen Kon-

kurrenten.

Erste Professionalisierungsschritte

Noch bevor die reguliren Arzte Amerikas
tiberhaupt daran dachten, sich landesweit
zu organisieren, hatten die Homéopathen
bereits 1844 das American Institute of Ho-
meopathy (AIH) und damit die erste na-

tionale Arztevereinigung gegriindet. Ne-

ben der Uberarbeitung und Erweiterung
der homoopathischen Arzneimittellehre,
der sogenannten Materia medica, war es
das erklirte Ziel des AIH, einen maéglichst
hohen drztlichen Standard zu garantieren.
Daher wurden zum einen ausschlieSlich
Arzte aufgenommern, die zum anderen
dariiber hinaus eine gute homoopathische
Ausbildung erhalten hatten. Dieser Vor-
reiterrolle innerhalb der Geschichte der
medizinischen Professionalisierung ent-
sprach auch die selbstbewuflte Uberzeu-
gung der Homdopathen, eine ,wissen-
schaftlichere” Medizin zu praktizieren als
ihre reguliren Kollegen. Denn im Gegen-
satz zu dem damaligen Nebeneinander
kurzlebiger und sich bekimpfender Theo-
rien beruhte die Homéopathie auf einem
System von festen Prinzipien, die sich seit
Jahrzehnten nicht verindert hatten.

Als Hinweisaufdie damaligeallgemeine
Wertschitzung der Homoopathie kann
die Tacsache gelten, daf§ Samuel Hahne-
mann 1832 zum Ehrenmicglied der re-
guliren Medical County Society von New
York ernannt wurde. Auch in frithen Pres-
seberichten iiber die Homéoopathie findet
man hiufig durchaus positive Einschiit-
zungen, und nur gelegentlich werden dar-
indie Hochpotenzen und die Psora-Theo-
rie Hahnemanns licherlich gemacht. Re-
gulire Arzte wiesen bei kritischer Betrach-
tung der Homdopathie durchaus auf ihre
guten Seiten hin und hoben etwa die mil-
dere Behandlung der Patienten hervor. Als
der bekannte Arzt-Schriftsteller Oliver
Wendell Holmes 1842 die Homdoopathie
als ,Delusion” abqualifizierte, besprach
der homoopathische Arzt A. H. Okie das
Buch Holmes’ auf eine so scharfsinnige
Weise, dafd seine Gelehrsamkeit selbst in
einer reguliren medizinischen Zeitschrift

gewiirdigt wurde. Generell wurden die

103



104

homoopathischen Arzte damals von den
reguliren Medizinern als zwar andersden-
kende, aber doch seriése und gutausgebil-
dete Kollegen anerkannt; das @nderte sich
erst, als die Homoopathie so weit an Bo-
dengewonnenhatte, daf8siezueinerernst-
haften Konkurrenz geworden war.

Die regulire Arzteschaft hatte unter-
dessen zunehmend an Prestige verloren.
Durch die bereits erwithnte Abschaffung
der Zulassungsgesetze und die gleichzeiti-
ge ErschliefSung des amerikanischen We-
stens waren ab den 1830er Jahren viele
kleinere und von Studiengebiihren abhiin-
gige Colleges gegriindet worden, deren
Zahl sich bis 1850 nahezu verdoppeln
sollte. Da einheitliche Ausbildungsricht-
linien noch fehlten, unterboten sich die
einzelnen Colleges in ihrer Konkurrenz
um hohe Studentenzahlen bald gegensei-
tig mit immer niedrigeren Studienanfor-
derungen. Die Folge war, dafl zunehmend
auch solche Arzte promoviert wurden, die
kaum lesen und schreiben konnten. Der
Ansehensverlust verschirfte sich noch da-
durch, daf§ Auseinandersetzungen in der
Arzteschaft hiufig in aller Offentlichkeit
ausgetragen wurden und unpopulire Ge-
bithrenordnungen einzelner medizinischer
Gesellschaften verabschiedet worden wa-
ren. Um thr verlorenes Ansehen wieder
zuriickzugewinnen, beschlossen die regu-
liren Arzte, einen Mindeststandard fiir die
Ausbildung festzulegen und sich nach
auflen hin als einheitlich auftretende
Gruppe zusammenzuschliefen. Ahnlich
wie die Homoopathen drei Jahre zuvor,
griindeten sie 1847 die American Medical
Association (AMA), die unverziiglich ei-
nen Verhaltenskodex (Code of Ethics)
erlief}, der jegliche Zusammenarbeit mit
Arzten verbort, die nach einem ,exklusi-

ven Dogma® praktizierten (Consultation

Die Verbreitung der Homéopathie in den USA

Clause).” Hiermitwar eines der Hauptzie-
le der Griindung der AMA verwirklicht
und eine geschlossene Front gegen die
homoopathischen Arzte errichtet: Weder
durfte nun ein Student, der einmal bei
einem homdopathischen Lehrer studiert
hatte, in ein regulires College aufgenom-
men werden, noch durfte sich ein reguli-
rer Arzt mit einem Homéopathen fach-
lich beraten, um eine zweifelhafte Dia-
gnose abzukliren.

Diese Ausgrenzungspolitik begiinstigte
die Verbreitung der Homaopathie jedoch
eher, weil die Homoopathen dadurch bei
der Bevélkerung noch an Unterstiitzung
gewannen. Auflerdem war es ihnen ja ein
Leichtes, den reguliren Colleges und Ge-
sellschaften den Riicken zu kehren und ei-
gene homoopathische zu griinden. Der
Zweck der ,,Consultation Clause® war in-
sofern fehlgeschlagen. Doch die reguliren
Arzte muflten den Kampf gegen die
homdoopathische Konkurrenz auf diese
fragwiirdige Weise fiihren, da sie weder
bessere Heilerfolge noch eine wissen-
schaftliche Grundlage fiir ihre therapeuti-
sche Praxis vorzuweisen hatten und sich
auch keineswegs groflerer Beliebtheit bei
den Patienten erfreuten oder eine privile-

gierte staatliche Unterstiitzung erhielten.

Ausgrenzungspolitik

Als in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhun-
derts die ersten stidtischen Krankenhiiu-
ser gegriindet wurden und die Homéopa-
then gleiche Rechte bei der Besetzung der
Abrteilungen forderten, erwies sich die ge-
schlossene Abwehrhaltung der reguliren
Arzteallerdings als wirksam. Wihrend die
Stadtverwaltungen meist sogar bereit wa-
ren, etwa ein Viertel der Stationen den ho-

moopathischen Arzten zuzuteilen, konn-



ten die reguliren Arzte Zugestindnisse
dieser Art durch Androhung eines Boy-
kotts bis etwa 1880 verhindern. Ahnliches
wiederholte sich, als die Homgopathen
wihrend des Amerikanischen Biirger-
kriegs (1861-1864) forderten, gleichbe-
rechtigt als Milidirirzte eingesetzt zu wer-
den; obwohl ihre Forderung von etlichen
Politikern unterstiitzt wurde, — unter an-
derem, weil homdopathische Medikamen-
te wesentlich billiger waren — konnten die
reguliren Arzte auch diese Bastion bis in
die 1870er Jahre erfolgreich verteidigen.

In der Aufbauphase nach dem Biirger-
krieg verschirfte die AMA ihre Maf3-
nahmen zur Siuberung von homéopa-
thischen Elementen. Hattesie schon 1855
von allen regionalen medizinischen Ge-
sellschaften verlangt, den ,Code of Ethics*
anzuerkennen, erzwang sie nun in den
1870er Jahren, dafd simtliche ihrer ho-
moopathischen Mitglieder zu entlassen
seien. Da diese Anweisung den Satzungen
einzelner Gesellschaften widersprach, kam
es gelegentlich zu Gerichtsprozessen, in
denen langjihrige und erfolgreiche Mit-
glieder angeklagt wurden, nach den Prin-
zipien der Homéopathie praktiziert zu
haben. Obwohl die AMA ihre strikte
Linie ausnahmslos durchsetzen konnte,
gewannen die ausgestoflenen ,Mirtyrer-
Homoopathen® angesichts dieser offen-
sichtlichen Verletzung der von der ameri-
kanischen Verfassung garantierten Grund-
rechte an Sympathie bei der Presse und in
der Bevolkerung.

Die Intoleranz der AMA nahm aber
noch weiter zu. Regulire Arzte konnten
bald schon allein deswegen aus medizini-
schen Gesellschaften ausgeschlossen wer-
den, weil sie ein einziges Mal mit einem
homoopathischen Arzt zusammengear-
beitethatten. Erfuhreinregulirer Arztbei-

spielsweise davon, daf er von einem Ho-
méopathen zu eciner Beratung gebeten
worden war, so konnteesvorkommen, daf$
er lieber vor der Tiir des Patienten um-
kehrte und ihn seinem Schicksal tiberlief3,
als den Ausschluf aus der AMA zu riskie-
ren. Dievon der AMA betriebenen Siube-
rungskampagnen nahmen zuletzt gerade-
zu absurde Ziige an; so wurde ein Arztaus
einer medizinischen Gesellschaft ausge-
stoflen, weil er seine Ehefrau, eine Ho-
moopathin, konsultiert hatte, und ein an-
derer, weil er es gewagt hatte, einen ,re-
guliren® Artikel in einer homdoopathi-
schen Zeitschrift zu verdffentlichen.
Einen weiteren Kampfplatz zwischen
Homaopathie und regulirer Medizin stell-
ten in der zweiten Hiilfte des 19. Jahrhun-
derts die mit Steuergeldern unterstiitzten
Staatsuniversititen dar. Ein aufschlufrei-
ches Beispiel bietet in diesem Zusam-
menhang die University of Michigan, an
der ecine einfluflreiche homéopathische
Gruppe in den 1860er Jahren eine gesetz-
liche Auflage durchsetzen konnte, dafl
dortauch Homéopathie zu lehren sei. Die
Anstellung homéopathischer Dozenten
hirtte zu jener Zeit aber den Ausschlufd al-
ler tbrigen dort lehrenden Professoren
sowie simtlicher kiinftiger Absolventen
aus der AMA nach sich gezogen und so-
mit die gesamte Universitit ruinieren
kénnen. Nachdem die Fakultit etwa ein
Jahrzehnt Widerstand geleistet hatte,
mufte sie schlie8lich doch in einem Kom-
promifd zwei Professoren fiirhoméopathi-
sche Therapeutik und Materia medica an-
stellen. Da sich die Ausbildung eines ho-
mdopathischen von der eines reguliren
Arztesaber nurnochin diesen beiden alter-
nativen Fichern unterschied, besuchten
nun beide Studentengruppen gemeinsam
die ,neutralen Vorlesungen der reguliren
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Professoren (Anatomie, Physiologie, Che-
mie, Chirurgie etc.). Andererseits reichte
es aber bereits aus, einen kiinftigen
Homéopathen in einem reguliren Fach
unterrichtet zu haben, um von der AMA
der Verletzung des ,,Codes of Echics® be-
schuldigt zu werden. Tatsichlich muflten
sich die vom Ausschlufy bedrohten Pro-
fessoren vor dem nun einberufenen
Schiedsgericht der AMA schliefSlich mit
Argumenten wie diesem verteidigen, dafd
nicht einmal im kirchlichen Bereich Ver-
treter eines religiosen Dogmas dafiir be-
straftwiirden, dafsie gelegentlichauch fiir
zufilliganwesende Unglidubige predigten.
Nach einem weiteren Jahrzehnt der Ver-
handlungen und der Rechtsunsicherheit
wurde der Fakultit 1881 von der AMA
schliefllich doch erlaubr, auch zukiinftige
homoopathische Arzte zu unterrichten,
sofern die reguliren Professoren sich ver-
pflichteten, keine Diplome fiir Homéopa-
then zu unterzeichnen — was aber still-

schweigend dennoch geschah.

Jenseits der
,,heroischen Medizin*

In derzweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts
begannsich die Praxis der reguliren Medi-
zin betrichtlich zu verindern. Nicht zu-
letzt bedingt durch die mit unendlich
geringen Dosen erzielten Erfolge der Ho-
méoopathen wuchs bei den reguliren Arz-
ten die Bereitschaft, den Selbstheilungs-
kriften des Organismus mehr zu vertrau-
enundzum Beispieldie Dosisvon Kalomel
oder die Verordnung von Aderlissen dra-
stisch zu begrenzen. Etliche neue Medika-
mente waren aus dem homéopathischen
Arzneischatziibernommen worden, eben-
so wie das Prinzip der Verwendung von
Einzelmirtceln.®
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Unter den an homaopathischen Colleges
ausgebildeten Arzten wiederum prakei-
zierten die wenigsten wirklich streng und
ausschliefflich nach den in Hahnemanns
»Organon der Heilkunst” niedergelegten
Prinzipien.” Viele dieser Homéopathen
standen etwa den Hochpotenzen oder der
Psora-Theorie skeptisch gegeniiber und
verschrieben neben niedrigen Potenzen
auch Fertigpriiparate der reguliren Medi-
zin. So hitte also nichts dagegen gespro-
chen, diese ,Eklektiker* auch in die regu-
liren medizinischen Gesellschaften aufzu-
nehmen, da sie ja nicht nach einem be-
stimmten ,exklusiven Dogma® behandel-
ten und damit nicht gegen den ,Code of
Ethics“ verstief3en.

Die homoopathische Arzteschaft stand
in den 1870er Jahren somit vor dem Pro-
blem, wie sie in einer Welt ohne ,hero-
ische” Medizin, von der sie sich frither
scharf hatte abgrenzen kénnen, ihre Iden-
titit bewahren konnte, zumal das starre
Festhalten an Dogmen im Zeitalter natur-
wissenschaftlicher Entdeckungen keine
Zukunfrsperspektive zu haben schien.
Wiihrend eklektische Homaéopathen wie
Egbert Guernsey zugunsten ciner libera-
len Vereinigung beider Schulen sogar be-
reit waren, ihr ,Sectarian Label® abzule-
gen, warnten andere vor der gefihrlichen
Illusion, daf§ sich der ,orthodoxe Léwe so-
zusagen neben dem homéopathischen
Lamm niederlegen wiirde*.

Den entgegengesetzten Weg schlug der
,Hahnemannianer* Adolph von Lippe
ein, indem er alle Homéopathen auffor-
derte, eine Art Glaubensbekenntnis (Dec-
laration of Homeopathic Principles) zu
unterzeichnen, um so die eigenen Reihen
von Ketzern zu reinigen. Eine Minderheit

der Vertreter der reinen Lehre grenzte sich

schliefflich 1881 durch die Griindung der



International Hahnemannian Association
(IHA) vonder Mehrheitdereher eklekrisch
gesinnten ,homoopathischen® Arzte ab.
Damic zeichnete sich eine Spaltung der
homsopathischen Arzteschaft ab, die fiir
die nichsten acht Jahrzehnte bestechen
blieb.

Angesichts dieser weitreichenden Ver-
inderungen in beiden konkurrierenden
Lagern begann sich in den 1880er Jahren
auch die Halwung der reguliren Arzte
merklich zu wandeln. Man stellte niche
nur fest, daf8 die homoopathischen Arzte
immer zahlreicher geworden waren und
sich teilweise auch der schulmedizinischen
Methodik 6ffneten, sondern anerkannte
gleichzeitig, daf$ sieeine gute medizinische
Ausbildung hatten. Nicht zuletzt auf-
grund des mittlerweile erheblichen finan-
ziellen Anreizes einer Zusammenarbeit
mit den homaopathischen Kollegen wur-
de der alte ,Code of Ethics* immer mehr
als cin iiberholtes Disziplinierungsinstru-
ment empfunden. Dariiber hinaus ver-
band sich die Abneigung gegen Verstaatli-
chungsbestrebungen und ,, Gewerkschafts-
geist”, wie er dem alten Code anhaftete,
mit der jetzt vorgebrachten Sorge um die
Patienten, zu deren Wohl nun auch eine
Beratung mithomdopathischen Kollegen
zuliissig sein sollte. Weil diese liberalere
Einstellungallerdings mehrunterden spe-
zialisierten Arzten in den Grof3stidten der
Ostkiiste anzutreffen war als in der regu-
liren Arzeeschaft insgesamt, kam es anlif-
lichdieser Frageauch bald zur Spaltung ih-
rer Organisation. Als sich die New York
State Medical Society 1882 einen neuen
,Code of Ethics“ gab, demzufolge Arzte
mit jedem ,legal qualifizierten medizini-
schen Praktiker® konsultieren konnten,
wurde sie noch im gleichen Jahr von der
AMA Convention ausgeschlossen, die kiin-

frig alle Delegierten ein Treueversprechen
(Code of Allegiance) unterschreiben liefS.
Eine konservative Minderheit dieser New
Yorker Arzte griindete darauthin 1884 die
dem alten Code verpflichtete New York
State Medical Association, um auf diese
Weise wieder als Mitglieder der AMA an-
erkannt zu werden. 1885 drohte diese nun
zwei Jahrzehnte dauernde Spaltung sogar
den 9. International Medical Congress in
Washington, D.C., zu vereiteln, weil gera-
de die renommiertesten und fiir die noch
junge amerikanische Wissenschaft repri-
sencativsten Arzte den neuen Code ver-
traten und die AMA keinen davon zu die-
sem Kongrefd zulassen wollte.

Die homoopathischen Arzte zeigten
sich von dem liberalen Geist der Vertreter
des neuen Codesinteressanterweise relativ
wenig beeindrucke; fiir sie handelte es sich
um ,die alte Einladung der Spinne an die
Fliege*. Nachdem die Verfolgung der Ho-
méopathen fehlgeschlagen set, so fiirchte-
te man, wolle die regulire Arzteschaft nun
blof} an thnen verdienen, sie ihrer Indivi-
dualicic berauben und durch Einschmel-
zung in die eigene Standesorganisation

letztlich ausloschen.

Gemeinsame Interessen

Alsindenletzten Jahrzehnten des 19. Jahr-
hunderts neue Sekten (Osteopathen, Chi-
ropraktiker, Christian Science usw.) auf
den medizinischen Markt dringten und
das Ansehen der medizinischen Abschliis-
se durch Aufdeckung einiger skandalo-
ser ,,Diplomfabriken® weiter erschiittert
wurde, waren sich homéopathische und
regulire Arzte darin einig, daf die Zulas-
sungsgesetze verschirft werden miifiten.
Wihrend bislang jeder, der ein beliebiges
medizinisches Diplom vorweisen konnte,
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prakdizieren durfte, sollten Zulassungen
kiinftignur noch denjenigen Arztenerteilc
werden, die ihre medizinische Qualifikati-
on in einer Priifung vor einem offiziellen
Zulassungsgremium nachgewiesen hat-
ten.

Um die Zusammensetzung dieser Gre-
mien kam es allerdings bald zu Auseinan-
dersetzungen. Wihrend die strengen Ho-
méopathen eine gemeinsame Einrich-
tung, in der die reguliren Arzte die Mehr-
heit haben wiirden, kategorisch ablehn-
ten, befiirworteten die Liberalen diesen
Vorschlag, umkiinftigjeden Anscheinvon
Sektenhaftigkeit zu vermeiden. Fiir kon-
servative, AMA-treue regulire Arzte war
dagegen eine Zusammenarbeit mit Ho-
moopathen in einem gemischten Gremi-
umgrundsitzlichundenkbar, wihrend ih-
re progressiveren Kollegen diese Méglich-
keitbegriifiten. Entsprechend den jeweili-
gen regionalen Kriifteverhiltnissen wurden
nunsowohl gemischte (etwa 1884 in Mas-
sachussets) alsauch getrennte Zulassungs-
gremien (etwa 1891in New York) gebildet.

In den 1880er und 1890er Jahren zeich-
nete sich auf sciten der reguliren Arzte-
schafteine Tendenz zu mehr Toleranz und
Kommunikation mit den Homéopathen
ab. Im Gegensatz zu den 1850er Jahren
drohte die regulire drztliche Belegschaft
eines Krankenhauses in Chicago jetztzum
Beispiel nicht mehr mit ihrem Riickeritt,
als ab 1881 per Verfiigung ein Viertel der
Stationen von homaopathischen Arzten
versorgt wurde. Ab 1888 nahm die Massa-
chusetts Medical Society auch Absolven-
ten homdoopathischer Colleges als gleich
gut ausgebildete Mitglieder auf, sofern sie
die Homéoopathie widerrufen hatten, und
im Jahre 1894 erkannte die Association of
American Medical Colleges sogar offiziell
homéopathische Schulen als den reguli-
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renebenbiirtigan. Homsopathischer Arzt
zu sein, war nun auch kein Hinderungs-
grund mehr, in die Armee aufgenommen
zu werden. Viele regulire Arzte fragten
sich, wieso die Homéopathen ihrerseits
nochsosehranihremverfallenen ,,Waren-
zeichen® hingen; sie wiesen darauf hin,
wie wenig Unterschiede in der tatsichli-
chen Praxis von Arzten beider Schulen
bestiinden, und einige erklirten éffent-
lich, daff sie mit Homdopathen zusam-
menarbeiten wiirden. Nach einer strukeu-
rellen inneren Reform erreichte die AMA
1903 durcheineRevisiondesalten,,Codes
of Ethics* schliefilich die Wiedervereini-
gungderseit 1882 iiber der Frage der Kon-
sultation mit Homdopathen gespaltenen
reguliren Arzteschaft. Fortan durften alle
legal praktizierenden Arzte, auch wenn sie
an einem homéopathischen College stu-
diert hatten, in regulire medizinische Ge-
sellschaften aufgenommen werden.
Gegentiber dieser zunechmenden Selbst-
sicherheit der reguliren Arztevereinigung
dhnelten die gleichzeitigen MafSnahmen
des American Institute of Homeopathy
zur Ausgrenzung ,untreuer Mitglieder
eherden Gepflogenheiten deralten AMA.
Drei Beispicle mdgen das verdeutlichen:
Nachdem der schon erwihnte Egbert
Guernsey die Universalitit des Simile-
»Gesetzes” in Frage gestellt und vorge-
schlagen hatte, den Namen Homéopathie
abzulegen und dafiir die Bezeichnung
,Neue Schule® anzunehmen, wurde er
1890 vonseinerhoméopathischen Gesell-
schaft ausgestoffen und die von ihm her-
ausgegebene Zeitschrift aus der Liste der
vom AIH anerkannten Publikationen ge-
strichen. Als der Dekan der homéopathi-
schen Abteilung der University of Michi-
gan, H. L. Obetz, den Vorschlag machte,
beide sich immer dhnlicher werdenden



Schulen zu verschmelzen, wurde er 1893
vom AIH seiner Pflichten enthoben.
Schlieflich diskurierte das AIH 1910 so-
gar dariiber, solche Mitglieder aus der ho-
moopathischen Arzteschaft auszuschlie-
Ren, die zusirzlich einer reguliren Gesell-
schaft beigetreten waren.

Aufdie Angebote regulﬁrerArzte, sichin
ihre Gesellschaften aufnehmen zu lassen
unddiehoméopathischen Grundsitze na-
turwissenschaftlich zu untersuchen, rea-
giertendie Homaopathen eher miflerauisch
und defensiv. Fiir sie war es offensichtlich,
daR die reguliren Arzte mehr denn je da-
von {iberzeugt waren, auf diese Weise die
Homdopathie als Ganze auflésen zu kin-
nen. Pline zur gemeinsamen Erforschung
der Homéopathiescheiterten meistan der
Ablehnung von seiten der befragten Stif-
tungen.

Eine Zusammenarbeit war aber den-
noch aufzwei Gebieten notwendig gewor-
den. Zum einen ermutigten die getrenn-
ten Zulassungsgremien fiir regulire und
homoopathische Arzte auch andere medi-

zinische Gruppen (Osteopathen, Chiro-

praktiker, Christian Science u.a.), ihr

Rechr auf dhnliche eigene Einrichtungen
anzumelden. Diese Gefahr versuchte man
dadurchzubannen, daf§ reguliire, homéo-
pathische und eklektische Arzte in Zu-
kunftjeweils ein gemischtes Gremium bil-
deten und als Priifungsvoraussetzung von
jedem Kandidaten eine vierjihrige Aus-
bildung an einem medizinischen College
verlangten. Zum anderen befiirworteten
im Jahre 1912 beide Schulen gemeinsam
das Gesetz zur Einrichtung eines nationa-
len Gesundheitsministeriums und stieflen
damit auf den heftigen Widerstand der
National League for Medical Freedom, ei-
ner starken Laienorganisation zur Verhin-
derungstaatlicher und professioneller me-
dizinischer Mafinahmen. Als im Jahre
1900 die Homoopathen in der amerikani-
schen Landeshauptstadt das weltweit
grofite Hahnemann-Denkmal einweih-
ten, war der Hohepunke der Verbreitung
ihrer Schule bereits iiberschricten. '

Der ab der Jahrhundertwende deutlich
werdende institutionelle Niedergang der
Homéopathie in den USA liegt vor allem

Abb. 25
Modell des 1900 eingeweibten

Habnemann Denkmals

in Washington, D. C.
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in der von der AMA langfristig geplanten
medizinischen Ausbildungsreform  be-
griindet. Umden erschreckend schlechten
Ausbildungsstand der Arzte zu verbessern,
setztedie Association of American Medical
Colleges 1895 eine Studiendauervon min-
destens vier Jahren fest. Ab 1896 versf-
fentlichte das JAMA (Journal of the Ame-
rican Medical Association) jihrlich die
Abschluflergebnisse der Collegeabsolven-
ten, die vor den inzwischen eingerichteten
Zulassungsgremien ihre Priifungen abge-
legt hatten. Dabei zeigte sich, dafl die Ver-
sagensquoten der homoopathischen Kan-
didatensichvondenenderreguliren nicht
unterschieden. In den Zulassungspriifun-
gen wurden aber nur die fiir alle Arzte ver-
bindlichen Ficher gepriift, nicht dagegen
homaopathische Therapeutik und Mate-
ria medica; dadurch verloren diese im
straff auf das Ausbildungsziel ausgerich-
teten Lehrplan den Stellenwert, den ihnen
friihere Generationen von Homésopathen
zugemessen hatten. Immer mehr Absol-
venten homéopathischer Schulen waren
daher zwar nach dem neuesten Stand der
Medizin ausgebildete Arzte, ,Homoopa-

then“aber fast nur noch dem Namen nach.

Niedergang der Homéopathie

Im Jahre 1910 publizierte Abraham Flex-
nerseine von der Carnegie Foundation for
the Advancementof Teaching unterstiitz-
te Untersuchung iiber die Umsetzung der
neuen Ausbildungsrichtlinien." Im Hin-
tergrund stand dabei das erklirte Ziel, die
Zahl der medizinischen Colleges, die im
Jahre 1904 noch 166 betragen hatte, auf
31 zu reduzieren. Diesem Report zufolge
erfiillten drei Viertel der medizinischen

Schulen des Landes nicht annihernd die
von der Johns Hopkins Medical School
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gesetzten Standards, die nach deutschem
Vorbild seit den 1890er Jahren Vollzeitfa-
kultiten und modernste Forschungslabors
umfaf§ten. Obwohl das Ergebnis des Flex-
ner-Reportsfiirbeide Schulrichtungendie
SchlieBung der meisten ihrer Colleges be-
deurete, wurden die finanzschwiicheren
homéopathischen Institutionen wesent-
lich schwerer davon getroffen als diejeni-
gen der reguliren Medizin, die durch 6f-
fentliche Stiftungen und die aufblithen-
de pharmazeutische Industrie geférdert
wurden. So waren bereits 1909 die An-
zeigen pharmazeutischer Produkte in der
verbandseigenen Zeitschrift JAMA  zur
Haupteinnahmequelle der AMA gewor-
den. Die Gelder der groflen Stiftungen,
selbst die der Rockefeller Foundarion, de-
ren Stifter der Homéopathie wohlgeson-
nen war, wurden ausnahmslos fiir den
Ausbau der groflen reguliren medizini-
schen Zentren eingesetzt, wihrend simtli-
che homéopathischen Colleges leer aus-
gingen. Bis 1960 sind insgesamt ca. 600
Millionen Dollar in die Reform der re-
guliiren medizinischen Schulen geflossen.
Demgegeniiber verfiigten 1921 von den
letzten homéopathischen Colleges das in
Philadelphia tiber ein Gesamtvermégen
von lediglich ca. 300000 Dollar und das
in Chicago iiber ca. 500 000 Dollar.
Unterdervonder AMA bestimmten Po-
litik wurden die Weichen fiir die Medizin
des 20. Jahrhunderts gestellt, die durch
zunechmende Spezialisierung, Apparate-
medizin, Betonung der Palliativ- und
Notfallmedizin, Verflechtungen mit der
pharmazeutischen Industrie, staatliche
Unterstiitzung, internationale Standardi-
sierbarkeit und nicht zuletzt eine strikee
Zeitokonomie gekennzeichnetist, wiesich
an der relativ geringen Honorierung des
drztlichen Gesprichs ablesen lifSt. Durch



die ecinseitige Ausrichtung an dieser an
immer grofferen GrofSklinika gelehrten
Finheitsmedizin wurde weder die Not-
vendigkeit von alternativen Ansitzen
noch die Méglichkeit der Einrichtung
kleinerer Medizinschulen erwogen.

Von den 1900 existierenden 22 homdo-
pathischen Colleges gab es 1913 noch
zehn, 1919 noch fiinfund 1923 nur noch
zwel in New York und Philadelphia, die
beide noch in der ersten Hiilfte des Jahr-
hunderts den Unterrichtin Homaopathie
einstellten. Diejenigen Schulen, die ihre
Tiiren nicht gleich fiir immer schlossen,
caben entweder den Namen ,homéopa-
thisch® auf, um sich den Vorteil eines , re-
culiren® Diploms zu erhalten, oder ver-
schmolzen mit regulidren Schulen, an de-
nen Homéopathie dannallenfallsin Form
freiwilliger Vorlesungen angeboten wur-
de. Wihrend in den ersten beiden Jahr-
zehnten des 20. Jahrhunderts in Harvard,
Tufts, Columbia, Johns Hopkins und an-
deren fithrenden reguliren Schulen die
Zahl der Einschreibungen deudich zu-
nahm, sank sie im gleichen Zeitraum in
tastallen homaopathischen Colleges rapi-
de ab. 1923 legten im ganzen Land nur
noch 49 homoopathische Arzte ihr Ex-
amen ab — im Vergleich zu 420 im Jahre
1903.

Um das ginzliche Verschwinden der
Homdopathie zu verhindern, griindete
1921 JuliaM. Green miteiner Gruppevon
Hochpotenz-Homdopathen eine  Stif-
wng, die American Foundation of Ho-
meopathy, die eine Weiterbildung in Ho-
méoopathie fiir schulmedizinisch ausgebil-
dete Arzte organisieren sollte. Diese Stif-
wng kritisierte die noch existierenden von
dem mehr eklektisch ausgerichteten AIH
unterstiitzten homéopathischen Colleges

als ungeniigend und bezog in ihr neues

Konzept zur Verbreitung der Homéopa-

thie bewuf8t auch Laien und &ffentliche
Werbung ein. Da dies gegen die Berufs-
ethik des ATH verstief3, verweigerte es die
Zusammenarbeit mit der Stiftung. Auf-
grund derzu geringen drztlichen Nachfra-
ge gelang es allerdings auch ihr nicht, den
fortschreitenden Niedergangder Homéo-
pathie aufzuhalten.

Trotz der verschirften Anforderungen
an den medizinischen Schulen erhielten

Abb. 26

Lebrkirper des homaopathischen
Colleges von Philadelphia,

1903
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die beiden letzten homaopathischen Col-
leges in New York und Philadelphia von
derAMAweiterhinerstklassige Bewertun-
gen (Class A) und wurden von ihr als
gleichwertiganerkannt.

1935 bestimmte das AMA Council on
Medical Education and Hospitals schlie3-
lich, daf ab 1938 die von ihm herausgege-
bene Liste der anerkannten Schulen und
Krankenhiuserkeine, sektiererischen Na-
men“ mehrenthalten diirfe. Um weiterhin
fiir Studenten attraktiv zu bleiben, was im
amerikanischen Hochschulwesen gleich-
bedeutend damit ist, skonomisch iiberle-
ben zu kénnen, mufite das New York Ho-
meopathic Medical College daher 1936
endgiiltig das ,Homeopathic" aus seinem
Namen streichen. Als letzten Hinweis auf
ihre homdopathische Vergangenheirt trigt
dieaus dem Hahnemann Medical College
hervorgegangene renommierte Medical
School der ,Hahnemann University® in
Philadelphia heute noch den Namen des
Begriinders der Hom&opathie. Nur weni-
gederdortstudierenden Mediziner wissen
allerdings, wer dieser Samuel Hahnemann
waroderwas Homéopathicistund welche
Bedeutung diese Heilkunde friiher in den
USA hartte.

Ab Ende der 1930er Jahre, als die ame-
rikanische Arzteschaft eine sozialisierte
Medizin abwenden wollte, arbeiteten AIH
und AMA wieder relativ eng und kollegial
zusammen. Im Anschluflan diese Zeit har-
monischen Einvernehmens hegten etliche
Homaopathen die Hoffnung, dafl die
AMA die Homéopathie als Spezialgebiet
der Inneren Medizin anerkennen wiirde.
Zu diesem Zweck wurde 1946 der ,nicht-
sektiererische® Begriff ,Homeotherapy®
eingefithrcund inden 1960ern das Ameri-
can Board of Homeotherapeutics einge-

richtet. Trotzjahrzehntelanger Bemiihun-
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genderzunehmend iiberalterten Homéo-
pathenblieb die AMA jedoch bei ihrer Ab-

lehnung dieses Ansinnens.

Renaissance der Homéopathie

Als die Homoopathie gegen Mitte des
JahrhundertsihrenTiefpunkterreichchat-
te, kehrte schlieflich die seit 1881 vom
AlHabgespaltene FraktionderInternatio-
nal Hahnemannian Association (IHA)
1959 wieder in die Mutterorganisation
zuriick. Homéopathische Colleges waren
inzwischen véllig aus der medizinischen
Landschaft verschwunden, und selbst an
den wenigen Staatsuniversititen, wo vor-
iibergehend Professuren fiir freiwillige
homaopathische Vorlesungen eingerich-
tet wurden, war das Interesse der vielbe-
schiftigten Studenten weitgehend  ge-
schwunden. Nachdem klar geworden war,
daf die Homéopathie ihren Nachwuchs
allein aus der Arzteschaft nicht mehr ge-
winnen konnte und auch die Verbreitung
der Homéopathie bei den Laien nichtden
erhofften Nachfragedruck auf die Arzte
ausgeldst hatte, definierte das 1974 ge-
griindete National Center for Homeopa-
thy im Jahre 1980 die Homoopathie als
JPostgraduate  Speciality of Medicine
Practiced by Licensed Health Care Profes-
sionals“. Die Unterrichtung von Laien
sollte sich lediglich auf Ratschlige zur
Versorgung von hiuslichen Notfillen be-
schrinken. Die Einbezichung von zuge-
lassenen nicht-irztlichen Therapeuten in
die professionelle ,Homeopathic Com-
munity” bei gleichzeitiger Abgrenzung
gegeniiberunkontrollierter Laienpraxiser-
wiessich unterden gegebenen Umstinden
alsdieerfolgversprechendste Strategie,um
die bereits tot geglaubte Homdopathie
wiederzubeleben.



Bereits Ende der 1970er Jahre war mit
dem griechischen Homéopathen George
Vithoulkas, der am Homeopathic Medi-
cal College in Bombay/Indien ausgebildet
und durch die ,Neuen Homoopathen*
nach Berkeley/California eingeladen wor-
den war, cine neue Ara der Homéopathie
eingeleitet worden.'? Die Zahl der Schulen
und ,Akademien®, die Homoopathie in
einemdrei- bis vierjihrigen Programm fiir
zugelassene Praktiker (neben Arzten also
auch Akupunkteure, Krankenschwestern,
Chiropraktiker, Vertreter der Traditionel-
len Chinesischen Medizinu.v.a. m.) unter-
richten, nahm seitdem um ein vielfaches
zu. Auch an den drei Naturopathic Colle-
ges (Portland/Oregon, gegr. 1956; Seatt-
le/Washington, gegr. 1984; sowie Toron-
to/Ontario, gegr. 1978) ist Homéopathie
seithereiner der Schwerpunkte des jeweils
vierjahrigen Lehrplans. Inzwischen wurde
mit dem vom Council for Homeopathic
Certification (CHC) zu vergebenden Cer-
tificate in Classical Homeopathy (CCH)
ein einheidicher innerhoméopathischer
Standard geschaften. Die im nach wie vor
bestchenden AIH organisierten homao-
pathischen Arztelassensichallerdings wei-

terhin vom American Board of Homeo-
therapeutics (ABHt) zum Diplomate in
Homeotherapeutics (DH¢) priifen.'* 1982
waren bereits in den drei Bundesstaaten
Connecticut, Arizona und Nevada vom
Gesetzgeber wieder homdopathische Zu-
lassungsgremien (Homeopathic Licen-
sing Boards) eingefiihrt worden, die Arz-
ten nach bestandener Priifung das Praki-
zieren der Homdopathie erlauben.

Wenn auch die Zahl der im AIH orga-
nisierten homoopathischen Arzte derzeit
nurerwa 200 betrigt, soerlebtdie Homéo-
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mutung nahe, dal die Geschichte der Ho-
méopathieinden Vereinigten Staatennoch

keineswegs zu Endeiist.
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