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sogydife Pefiilentifchen Tediff am fiirderTich
e e Fomens Do ergifftung ond enderung des
Luffts/als durch grof enderung der seit nmjar /fo der
Winter fein natur nit vehelt nadfolgend dew Fraling/
“darnach der Switier v Herbit, ondin grofferiyisen/
Regentoeter cinfelt /crheben dad fich bofe feiilom in Liff
ten 7 daruon Die geyft Des herssen vergifft swerden/ ond
folche bofe ficber/da ams von demandeen liederlich ver
mayhget vire/waman nit ke vermunfflcben 6t Qi
alfe von nétten fein/am erften sducrnemen,/ i dn jod
licher in fanem haug: fich Halten fotl, Aud fo er anfrey
en [uffe gen forl/was cr baauchenmag/damie folch (uffe
i i {chaden/ond ob fchon die luffe nie ongficke i+
ren/ fend doch dic Eepb etivan vngefunde suder jent.
Defhalben iji flepfiglichen siuermerden, das m dis
fen Letiffen ain P edlicher, der it o1l Yauggefind belas
den ji 7 dic dannin amer (fuben den Qs arbanten
miffen/da dan vil bog gefchmadts in demfelbé gemady
irt 7 Der m Difen [eiiffen groffe vrfad gibe/vwann aim
febymaccEt Der Atam -das ander it e Sauber/das dit
bat am andernnangel das dan den lufft dev twonting
ganis vergnfic/foll man alfo verhicen: das i follichen
fediffen fems vom andern gefchedigt werd in den Stus
ben - Amallermeneeiien vom Ofen oben an fentery/
a guis dampflody machen/am/oder 310 fchepben 1
fewgicr aufneiren/ jo crepbe Dic wome des O fens dev
’ vamyp




dampff allen in der bidhe binang/audh alle tag aufday
minft Deepmal/ ST orgens/ Nittag/vad Abents/ain
Raudh von difen dingen hinder dem ofen madien/ das
ton dafi der [uffegrechtfertige wirt, So mandie Wach
baltcr pauden diivz laft foerden/ mag man aine. ansiin
densondain simlichen Raudy dauon machen.xe. Esifi
auch-ain faft edler Rauch/fo man die Wachhalter svur
Bervin fpdntvenf fehnent/ond iy diir: laf werdenmadh
mals ansitude/ah.dic Lé: fiir fich feibs /SRan mag
auch Difes puluer wachen/onnd damitsauchen. Nembe
Saluey, Letonica Polay fance Johauns fraut, Vel
gmiic/Wernnit/ Saferon, Pevlichs ain handtuol/fo
€3 D2t 10ire/ftofi mase ¢ i awmem puluer/ond daruon
e man auf ein glit twie vil wan wil. Over ¢in folchs,
Nevaenvt Wachhattce Lor Pinpinclivurss Tonnens
Hilivurss/ Dedlichs iy Lot/ Rauten § lot/ Lenedistivurs
Underhatb lot / SKirza, SR afiix/Weyrad)/Yedlichs
ain halb [ot/das alles gepulucre/das fol man.auff ain
Bluct fdenin 1vas vermiigen ain jedlichs ift dDag mdche
3 folchem thuen von Regelin/ Paradifhols /vndans
Deve grice getoiivs. Audh hat man gemame Raudb€iige
i in der Apotect vud Kersilin, Weldher es vermdches
mag fy baaudhen/swan davjun fein vil guicer ding/ foldh
Raudyen fol man-mic flaf 3 angesaigeer seic i iny
allen Heiifern/wanndaruon wirt der [ufft gerechefers
bget ond gerapniget,. SKan foll audd fleyfligaufichen
baben/vas die Heiifer mit haimlichen gemechen /) pics
lash vud audern it alfen dingen fauber gehalten vicm
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derr/damit darinn Ealn bojer gefchinackh wachi/ vond
auch i nadyt die Samern geraucht iverden. Wi aber
vic litffe cetib/ feiicheond neblig femd fo amer dari das
vangen toul/ fol ers nut fiirficht dermaffen thin, N
in Den SRunde ain {FHickhlin Sutivan 7 oder von aman
wepflen Optam/oder vou ainer fwolricchendé wurben
genandt Angelica / oder Pinpinel 7 juehe der aincim
Stund v/ folang cr am [uffe it Es1ft auch fat giit/
das man groay tail aines giten Effigs nem / am tayl
X ofentoafjer/ond ain fchivdmlin darein gedunckt ond
offt daran fchmecE/ auch an Rauten fchmecEen i giit.
Injonderbate jeind foldy gefchmackh sibrauchen foenn
tan onder vile des volcks geet/als m Kirchen Adwef
beiijer /T ader vund dergleshen  fwann liederivdymag
ams vom andern im (ufftgelese werden, Oarumb fol
man in Neiifern oud auflechalbmit folchesn aufimerdté
leben dann davme mdgen vil {eiit verhise swerden, So
o1l Des [uffes halben,

Dicrvent m difer haifer 3eit vil vegen feind geswefen/
fofemd alle friiche deft fchedlicher Darumb man foll ain
fonder aufincrcté haben ain jedlicher nachyjemen wes
fen/Damit cr von guter fpenf3/die wol Eocht fery fem nas
rung nan/ ond mfonderhait fich hiic vozatlenm ops sis
uoz roch piicflen/ fwannfy im S agen oud audern dev
tingen [derlich jeviidung bamgen, vand faulende bife
feticheigfair geberen/das dau hoch gtiucrhiicen ijt ywan
daruon e das pliic vergife/ ond 4 folchem Pejinleny
sichen ficber gevicpe, Auch alle fene fpas e Eifig g¢r
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{chmach madben /es wdr daiidag ainer fonder irengd
pet/darinn der Effich {chad ivdr/man foll auch meydé
allc oufoft-va was von fpeif licderlich feiilin afipnbes
als faur Kraut/Vifch/ond derglechen. Oefitrancs
alb foll ain jedlicher nach feinen wefen fich befaffens
1c von Ricincrinté von emem fenffren Elarn Wiems
nit neiw -dick/rotond aufgangen. Oic dai von Wafs
ferermcEé/oon aim rainen Lumien/Lnd ob i geliebe?
mit cinem wenig Salgen gefoten/dr aiit. Oick triib/
oud onuergeren Lier /ift faft fehedlich. €8 wive auchin
folcher eit verbotten/vbager end vnzeitiger fchiaff/fo
in dem tag gefchehen mag/fonder der Nacheichlaff sue
aclaffen ife. € foll fich auch S¥Tenigflich enthalten voe:
groflen vugebiirlichen vbungen/als dansen/ lauffens
fangen/ oud it allem fo dag gebliie eniindenmag/
daii 8 mercElichen {chaden brngt wann alle fchivaifs
[ochici Des gangen Lenbs dardurd) gedfinee werdens
Uuch aile e offen bebalten / dardurd) fich dic natue
tapnigen mag von den vberfliiffigfareen. Als Stuels
Narn. ondn den frawen durdy jr s/ wann dardurdh
alier teyb geranmiget wirde/ fo aber an (iticlen mangel;
i0it jem. wag wan Mie fiivdernme sapfin von Sayfs
fen gemacht 2 oder ainem gefalsin Spect - oder von ol
Iicbem. i fehon mel dreyy [fFel vol # Salss ain (Sffel;
bol weyf von wanen Ayrn/ daraug: mach am tangs,
["_'\./_ dacnor foun zapfln, fo iy beve werdan/braudie i/
anwddps aud) s lmdern den lob, vicr fot Saffia i
A w o ainer



aftner Aebip:t aufiichen/die svo Fundvor deis mors
gémal nanen/So ¢8 aim geliebt mocht aing ain rings
Grifticrlin imachen/alfo. Yin PapelenElain vii grof/
St angolt/ Dernflauen/jedlichs ein handtuol/ Dincts
Iin Eleyen ain hAndelin vol/das alles foll man in cincr
maf Wafler ficden/duy tan! ein / vnd daruon nemen
ain triincElein/aufigesognen S affia dietv lot/ gemain
Daumd! fiinff lot/ Salh an quintlin/ folchs fol man
in gimlicher tosemenemen. Auch lobiich auf daz hoch(
in der Wochenauf das wenigeft/ammaloder jivay/
100 ffund ve:dem Nadtmal/ ain halbs quinthn difer
jbilmlm Sinemen/wai iy worend ve: aller feplinn/ i
etimend das gebliie Yon Gallen vud {hleim. Femend
Aloes jivaj quintling SRirten . quintlin/ giiten Safr
fran ain halbsquintlin/folches fol man Lifamen frofe
fen wiit ainem wenig R ofentvaffer, oder Saurampfe
foaffer/vii darauf Eleine Fiigelin oder Pillulen maché/
folche Pitluten fein hoch gelobedas von den Alten ans
saigtift/das Eainer in dift Erancthane gefallenfey/ 06
{1 gebraucht Hab, darumb fol man fy st fleif braudé/
wer-daii wociter ringe Ersuej brauchen folt in demn fal/
mag iy alleseit beyden Doctom findé/vai allc frarde
Erinej feund verboten fein. Auch 1ft fich fonderhich 0
difer 3oit siibiicten vol 01l baden vud [eyblichen wevede/
faii Der fepb davon faft gefchicke wwire 318 empfapen |07
lichen perguffeeniufie. S5 an fol auch/ foul man fan/
fieh 3 Der zeit miafien vor 3om/bmuﬁt/tmurigfatt/l:?;
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aller fort /toani die forde ain groffe gefchicklichhaice fm.
geblie mache / folche ErancEhare sucmpfabhen / dari fos
lichs atlen [eyb entriifien ifi end nit cn Elaine vofach ;0
folcyer Evanckhant/ fonder folche foxht augfchlag/mit
cnem tavden feften glauben 311 ot cing denandern
benftendig sifem/ ond hoffen in Sot/er werd dus vers
briten vozatlcm vbl Amen. Soutl des erfien tails aes
Mainnes Regiments Halb auff das Eiirkeft,

Der Ander Thayts

D A ander thayl hat in jm begriffen vil berodreer
Crine) /- Die Dann am pdlicher gemainer SR asi wol ges,
haben niag/ die das hers frecken/vi dic leblichen genl:
[thirmen / ofi Das gebliit gejchicke machen/von folchens,
[ufft it emfallen geviche werde/aud voz folchem gifft 2,
oud bofen lifften beivaren/ Ao aber ams mie vile der
vber fluffigen fedichugtaic vow gebliit/oder andern bes,
laden todve, fol jich durdh Rat cines verniinffegé Ars
Bees fiirjehen/nue [a)low ond purgasicn/ dan man fols
lichs i fcoreyben Ean 2 onud doch noe ift/das der leyb
Fain vom vber fliff gt ot feyy/ dann folch leyb am fichers
fien fean die glibeswar cn. €8 ife am rot erdevich wie K
tlitam -harji L olus armenus/d; auffdas hochft von:
Ocn Aiten gelobe tire/ dag vil / fo i gebranich gebabg’
ben/ von folcher franctleit verhie ond gefundr wos’

Ocu/ foll man aljo biragron. St ju flait ond geug-
A iy dar



dariiber Saurampfen taffer/oder Rofentvafler/odcr
foolvicchenoen Leein/das ¢8 ju bedeckh /vnd vber jivo
ftund fenhe es/ ond geug fwidertmb ain frifch dran/oi
gum dritccnmal auch.  Lond fo-er.alfo gefeiibere swirde
durch folches lefchen/ foll mawgn st puluer feoffen ond
dauon ammogen cn halbs quintlin nancn mitcnan
fvein/ond siven eropffen Efijig Zift.am hoch erfaren vi
beivert ding/svan esd; blide btendig machz, Defalerch
ift ain ander Eederich/fo man in der Appotecth finde/
baift gefigele Erdevichift aud der aigenicha ft Darauf
ift sibalten, Dasdiit ift.ein sours haift Tommentil /ol
man aud).ain balbs quintlin gepulucrt mic. LWein ond
E g nemen. Audh dergleichen Oiptan, Alantmwurs/
oud biaun Leronien mursen. Auch ift fa i nuklich/an
ainem mogen:fechs oder adit Rauceenpletter /:4n ain
€flig gedunctne ond.geeffen, Defigleichen welfeh Nuf
ober nadyt m cn Efg gelege ond am mogen am fern
oder joen geeffen/sodie ooz allem gifft,.

Dlicaman Latwery wachen vud brauchen fol.

Weanfol auchin gemaynen HanndtioercEBeifern
dife Latsoer) ftdts bauchen / die foll man alfo macbanr.
i Fern von welichen Nuffen ~owe vber nachem Effig
aebapffet feyen/zivay lot/ Rautenbleter ain quintlin/
auch rx Fepgen/onddas alles fof man folfen mcinein
SR defex bif in taiglin draug; wive/darnadyin ain faus
bers hafelin thuen 7 onnd alle mogen aier Hafelnuf
grof eflenvifs widcr alle giffe. S5Tan mag duey oder tm;r[
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tanl aineg Peder narren-darnach cing vil maden Wil

Egiol auch alf Wocben cimual oder svay/amales
e enfeh ain quintlin/onnd ain jung menfd) gin batbs
quintlin Triackers nemen/ gertrybenin aimem Nofens
wafjcr /darauf nidechter filnff ftunde bleiben/ oder ain
andere Lagmvercin dsr Apotect dem Triackers gleich/
hatfe S¥ceaidatden foll man dergleichen baudhen/ond
m fain foeg onderlaffen/weldys ¢ das ey, :

Hiemit 3aig ich manigerlaj daruon an/dasg man al»
{¢ tag qin befonders brauch/damit die Fatur nit ainee
ftdten BalfF atoon/ waii in folchen leiiffen (ol man fides
Die hufF brauchen /wann dic [eib fein mit foichen hriffen
ficherlicher gtbeswarcn/ dadi fo fiy angriffon werden mie
der Eviner gicendzen/ darumb Jof niemauts rhusoen

wfolcher zeit,
Raffer,

Nuich [obich hoch dag man difes tranch mach /i
alle abent ain (8ffel vol daruon trincke/ fo man fchlafs
fen it geen. Newbet Diptam wours bij. lot/Tonnentil
sourgauy. lot/ Juvan, Gicvon fcbelfel Sitron famen/
Bedlichs am quinelin R auten-gefegnecen Ol /fance
Sobans fraut/jeelichs svay quin:in beraiten Lolum
arien ain {ot/ folches foll iman §lain pultcrn /7 ond 1
amn glaf ehucn ond daran 3o mag Wi/ ain halbe
mag Saurampffer ond Rofentwafler,vii aim quertiu
€)fig folees fo man brauchen il foll mans wol vifis
Tieren/ pud dason ain [6ffcl vol crmckon.
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-~ Difesnachgefchriben puluer ift audyfo hoch besvdre
nd gelobt/das mans auch brauchen folond ¢ fofons
derhait angaig/mwann grofle wifrckung davjii if. Yoy
%ozmmttlwurtg/Gngtanésinictréﬂm/ rot Sandel/
Diptam/Gitron famen/Saurampfer famen/ fedlichs
ain halbg lot/gefchabé Delffenbain /fchelffen von Sis
tron/jedlichs anderhalb quintlin/beraiten Dolumars
men/gfigele evd/iedlichs if. [ot/ folches als fol man auf
3 Elaineft pulucrn/oni dagi thiin Sucker candyiiif. ot/
o ondercinander michenvnd bebalté in cinem liderin
fecklin.Soldbes puluer fol msan cin halbs quintet nané
an aincit mogé micheer/ mit ainon Wein/ ond ife nit
gefehen woden/daj ainer fo folches puluer gebaucht
Bat/Ocr von der ErancEhait befchedige fey woden,

Nt angefchen /das vil ivurBen/puluer vud anders
§n Difen [etiffen gebraucht wire/fo man ¢$ alles anjans
aen wolt/ wdr [ang dauon sifchreiben/ ond on frudt.
Go jes aber angait it/ ound mit Ernfilichen fleig ges
braucht foire/mit fambe obbeftimbeem Regunent / bin
ih on gvenfel/der Allmechtig Sot werde ¢8 mit feinas
gnaden sum allerbeffen exfpacfien < i vus daymit vor
dem ond allem vbel beswvaré Amen. Souil fiir den ans

derntapl,
‘_Dcr Diit THayl

D EN duitt tal fret davjnn / fo der Allmechtig SHott
o S¥enfchen mit difer Frandhant der Peftilent ans

greiffe/fo fol ev fich wvic cinem S haiften gebiire/mit ga;:
¢l



gt heren 38 im Eheren” Suech fein allerhaylfisme(te
Erinef/ware e vii befanenus feiner {iind/in etore
faitcfemes Perfens/ onnd aljo fich frey degeben fiz Deny
glitigen toillen defs Herwen/vn Shiifto feines feligmady
ces it ainew feffen vereraioen auf Shifumy dicvepk.
e geftozben ife von vujer fiind wegen/ vud anferftandé
von vnfer gerecheigfeit wegé ond alfo Herrdes Cuane
gelio 2 Sun vereram / div feind ver sigen deine Siinds.
Solcher glaub in den tod efu Sheijiizif onfer gerechs
tigfait jo vo2 ot gilt/ vud alfo fich 1 fein genad vund
barmbersigfait genslich crgeben/Yachmalen nit vers
acheen dic natifelichen hilff/7ond auff das fiirderlicheft,
wann folche FrancEhait leydet Eain verug/ So fn aber
on bilf bij3 s Dre xxadj. fund beharzee. fo nunbt Sy nig
gen hilff an/fonder fehwdrtich, Oarumb fol man auf
a8 fiirder ticheft folche EransEheic Sott vnd nachmals
den menfchen angangen oder Sfinen 2 die dann i folché
dingen veroducet fam/ foll alfo aug den besvdreten Lees
rern - ond erfarncn i difer FrancEhare procedicren odey
fivfaren /onnd nie jin furgenomcn [crden i namen
Liosees/1oie hernady volge, )

A ergren foll {olche perfon von den gefunden gefiin
dert werden / dan am menfc) mag hundere vergiffeen’
Hud von (tund an das pulucy nemen oder dic Easivr)/
Wichernad) fict.,

Dagerft Pulucr,

Ryai cin rot erderich hatyt Tolus armens/der bes
YAk it 7 newnlich atfo, swdich m dacs mal mie Nofen ond
Dy Saws



Sanrvampfer waffer /e nintif, lot/Tomentilivurty
foeylen Diptam/roten Sandl/yedes am quintlin/ge
chaben Helffenbain/Sitron fchelfen Sitron famen/
Rofen famen/nedes ain halbs quintlin das bain au
oo heriien aing Hirfchen/vot Kowllen yedes ain dit
¢ail aineg quintling/Saffer ¢ Serfien Edmer {hivdr/
olles wol gepulucre vnd durcheinander genufcbe/fo 1fis
geveche/folchs mag man aleen vnd jungen braudyen,

Dagander Puluer.

Teimi st andernt pulucr als nach ftet/Aloes Epas
ticun vicr [ot/ SYTivaa swan lot / 0t Saffran ainlot/
Qimatrinden/Sorander ams jeden desv quitlns Tov
mentil Dxeiw Lot/ Dolum armenum desv lot/ Terra fis
gilat ain lot/Lafilicum famen joay quintl Leen albi
¢t rubi/oder Regentours; waf vnd rot/Hedes cin quint
lin/Agkley famen sivay qnintling Savrampfiern o/
men sivan quintlin/sdas ond rot Sandelholl/ nedis
ain quintlin/ S affia Siftulabols/ Paradifzholl v
[anutce/vot Kowalen/ icfe) hersbain/gefchaben Helf
fendain/ Reubarbars/ yedes ain halbs quintlin / dij¢
feuckh fol man alle Elam froffen/nedes befonder/ vi DAk
nach durcheimander mifehé, doch fol ¢g alles frifch ding
fein/Coifi das ander puluer auch berant.

Dasduitift Lativeri.

Lnd ob ains difer sivay pulucr nit braucheé wolt/ o
nem ¢s Do Lativeri/ 0 man nent dic Lativeri mttgtzm/'
V]



AnFinde sman in der Apotccé/ dic mag man aud der
geftalt geben am quintling gertriben in Sauraipfers
vaflerDas treibt 0aj gifft aud) herauf/ Lnd das vos
frcende pulucr /foll man auch an quintlein mit Saurs
ampffer foaffer cinncmen/fvic mit der Lativeri/ vound
anu mans ¢ingeben vnd gelaffen hat/fo foll man den
francfen ol sucdecEen/ond betvegen 3ifchiviten dodh
folman achtung haben/d; ex nit fhlaff denfelben tag/
pud fol den Erancken den [end offen bebalten/ Svann ¢r
it ftucl geng hee/ fol man offnen mit ainem ganaynen
stpflingoder mit ainer ringen Sriftice/di¢ fol man als
nachftcet machen.
Sriftier,
Yo Papeln/Fepeltraut/ SRangolpletter, yedlich
(3 ain handt vol/mer rohe Serften ain handt voldDag
follman in anderhalb mag walfer fycden/ den halben
tanl em/daruon nim ain halbe maf ond severedd darji
sivay tot aufigesoanen Gaflia/Suckher am [6ffel vol/
enel 81 fechs Lot /das fol man durdhanander mifchen/
ond warm [affen werden/ ond ¢8 foldhes in rmblicher
foirme eingebert/foie du waiff. ‘
RNachuolaend fo der (eyb gedffet ift/ vnd fo die pers
[onober ailff oder j10d(fF jar it/ fol man je laffen/alfo
it der befchandenthait/ war die [dffen faft guet it am
liensfosfis fruchtbar / Pienn alio der SRenfch i die
francEfyeit felt/das nun qin Jifftia ficber iftEain Apos
frem erfehin/acye defrminder foll man jm laffen an dee
teen/ Darinn cr ani aller waifien befcbivdrung ems
W pfinde



pfidt 7alfo/fo cr dag haupt fchivdr anpfindt /fol man
fis Laffen Die hauptader auf dews arm-fo manaber dics
fetben nit funde 7 foll man lafjen jren aff auf der hande
aufdem Oaumen, So fid) aber der menfeh empfinde
siceen im [enb/fol man jm [aflen Die ST cdian/dic man
Baift di¢ [hivarse Ader. So cr aber noch) vudever crs
pfinde/fol man jm laffen die Leberader auf dew arm/
dic man haif die Lafilicaoder jren Uit/ 3iwifchen dem
Elainen §iger /onund Soldtfinger.  Llenn fid) aber
Oic Apojtem cr jaigt an den fieteens als nomnlich hinder
dene Oren/oder darbey/ fo foll iman auf der hauptader
o felben 02t [affers/ It ader 0der dDen aft/fvann ¢s as
ber aan Half swdre/fo jol man jin onder der sungen (af
fen. Sfis aber vuder den tichjen oder gemdchren / oder
darbey/waii es alfo vuder den oxen wde Ao fol man jin
Iaflen Die Leberader dafelbs/oder jren ajtgivifché dens
goldtfinger vudflaien finger /svamn ¢ aber bey dewd
gemddt wdre/ So fol man jm [afjen die Rofen ader/
SNau fel atlemal [affers aur dev feten da dic Apojic
erfcheance/ oder dic befchivdrung iit.

Es it auch befjonderlich suimcrchen/ dag man daw
svolinfigendenvnd dre vil geblire babew/ mer joll pers
au [af)en Dan den magers vud diirzen. Wie man jid)
aud) foll haled/mir oil vudwenig (@ Jen/ fons die Doss
oz dcr crine) ainbeilig-das mau am groilc (dihn ol
thuen/fo grog/das der mendh ndbnce dor Dumady/
vozauf: i firackhs labs,/ vaud vil gebities fun /etlihe
oclicn gar bif ju gejebronides aber dicfedd it i'ozgf_igbg
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doch ehue man ain mercEhliche [affin/ nit gav bif in die
Onmacht. Wenn du aber aug vrfach nit fo ain groffe
[dffin foolteft thtin/magfiu fy taylen / darnad dic As
der vber fechs fiund aber Sffnen/dic man dai besvaren
fol/das Die Ader in folcher jeit nit sucivadbffe. Iemlich
nifm ain Daumsl/ond dundh ain Laumwvoll darein,,
ond befereich die Ader darmit/ vnd legs darnach dars
auf/fo hailt s in dev jent nit juc/ ond if darnach defi+
[cichter 31 ffnen. :

So aber nit Pederman gilaffenift/ ale den jungen
pnder 3iwdIffiarn/auch den gar alten/ vii fchivangern
fravven Die ndbig fein/an ftat derfelbigé [dflin/fol man
fopfiens Dermag /wai etwan difer Apoficm vin dag
haupt erjcheint/fo foll man an frat der Hauptader/hin
den ain Fopff oder siven fesen aufdem Half. Fifr die
Stedian fol man Eopfien auf den Schulcern. Lndan.
fiat Der Leberader onnd Lafilica,auch der Rugfenas
der /ol man dic EpfF auff die Arfbadhen / oder in die:
Kni¢gbiigen fesen/ vnd dic wol (chlahen onnd bicen/
das vil bluct herauf midg. Esift aud) fonnderlich sis
mercEhen/dag man den Erancien nit fchiaffen [ag/ders
felbigen tag/ bifi Das ¢s alles volbracht iff.

i auch foiche ErancEhent vilerley Larid vnd mens
(chen befchivdre /alfo findt man vilerley hilff/ Defihal
be ain fonder betwdre trandh ift fo hernach befcbribers
Wire/founl der Allmechtig Sot fruchtbar hat gemachi,
Willidh Bie angaygen/fo 1ch auch felbg gebauchein fols
lichen noeeesn/mir audh vou den gnaden Sottes ol ers

i fpoffens



foroffent 1fe/ Alamr cs die giffeiatoit fo fui bt ifF Srvifché
baut o fleifch firn ond sehen if7aud) alle freffe fecrd
¢t/fo nun das mie recheer onung gebranche wirde/on
gioepfel foice ¢ oil nug fchaffen/ond if by das trandh.

- Nembe ain Fraut hark Balcriana, DOiptam, Epich
Eraut/ Pipmel/ Serpentaric/ Eomiennl/ jedlich s 1y,
lot/Entiany. lot/das ol man alles jerfebnepden/ond
in ein beeiifuie thin/dodd vor adyzeheé tagen indij. quert
[in gicen paciiten toein thin/darsii Saurampfer wafs
fers Seabiofen swaffer /jed(ichs cin quertlin. Rachmal
10 fy angesaige tag alfo cingemaicht feind/das in cinem
faubern ‘értﬁbfit oder glagi thin/mit flai augbrerion/
vas afjer ol bewart behalten/ond fo cgnot it /svie
volget brauchen, it

~ Benn ain menfch die Erancheit anfricfie/fo volfom
ficr jarift/ fofol man ym [affen tic oben fFet /08 nad
mals iif. lot difea waflers nemen/ ond darin jererey
ben ain quintlein von der Lativery vom A/ onud dews
ErancEen das picrincfen gcben/ darauf in fechuki laf+
fen/mic fein nwtur das eermag ond jn darsi frefftigé/
auch jmin alliveg den lenb mie dem frulgand offen hals
ten. Wo man aber die Lativoerj vom Ay it hee/mag
man am Tiviack/ oder ST eeridat am quiatlin nemen/
Dar)i jertriben vnd geben. Was dann von Apoftanad
Beruoz blaibt /regicren wie anjaige it/ Oer Hevavelle
vas gedenen geben Ameé. So am perfon sl jar alt
wdre/den halben tail- Bnd vou fechs javu den deittail.
Scbhroangern fraioen viud fdcbetcrinolinan ju rag

tran



teancEd vermifchon mit Rofentaffer ain didteayl.. 5
- S folches alles volfirectheift 2 fo fvire tweyeter nog
fein/das man vber dic Apoftem oder gefchwulfi/wenn
di¢ erfeheint/on ver jug dariiber {chlag vnd leg/dic ding

felchs heraufzichen/darjii nuglidyift jibauchen ain
RN dttich/nach der brait jevfchnitten 2 ond von fudkh ;i
fruck aing nach dem andern dariber gefchlagen/jeiiche
faft hevaugs Ochigleidhenthiic aud) foman ain jrungé
Hanen hinden im arf aufrenfie onund dartiber gefebt /
Oer aigenfchafft fein auch die Sréfch/fo mans jerrenf
ond dariiber legt/ Dod fein Mife zrvay pflagier filr des
gemainen menfchen jibauden,  S¥an fol nomen ain
Swifel-vnd 0den ain blatten herab fhueydendarnadh
ool aufiholern . ond ju voller giits Triackes fiillen v
torerasmb sucdecii/ondbey cner svarmen dfchen beat
tens0arnadyin ain 336:fer jeroffen/onnd anvenig
€ffig darsi ehrin/ondober Dic Apofiemagelegts .

(= Wer cinander Pflagier /dagman ..
fedes beraye foll baben. Hie
- Toym Samillen bldmen/ Fenumgrecninn/ gefioffon
31 ainem mel/jedes if. lot/ gepulucrticin gro Papeln
touren/ jedesis. ot/ Rocken vehab if. ot/ onnentils
tours; oud fraut/ Lalddan weiffen Oiptans jedes nif
quintim- Senff famen/ L auben mifijedes . Lot/ oaf
OilgendSamillen Sl jedes ity ot auf deim allem fol
Wannadhé e pflalfter als ein muif on driiber gfchlagé
Wenn man an fierckers pflagies haben wo[t/y’go‘lcbc
i pos




Apoftem Heraug; silsichenfolman cg alfo madhon £l
fen. A crficn fol man nemen Liaquilon Sumplix/
31ij. [ot/ain Sumi harft Armontcuin/ vnd amandorr
Suwi haift Salbanumy/ jedes . lot/ folchs alles laf
oudereinander fioffen bifdas am pflagier foire, S¥ian
fol folche pflafier mogens vnd abents crnewern/ oder
aufgmingt i gvayen tagen Opmal/ onnd welde fo
faveE sodren anjgron naturen/ dasman die Apoftomd
it aim Sliedenfen bicken liefz/vnd amen Eopfi Darauf
fesensfo lang fy es ol gedulden mdchté fo sud ¢s dag
gifft heraug/ fo mdcht man jm darnady 7 das pflaficr
Oariiber leger/ wic vo2 et/ onder dexs Drenen Velche du
wileond not ift. ¥ il
- Bapteer it smerden/ dag man den Francké in ain
gemach leg/der ain durchgenden ufft hab / fonder den
aufgang oud witmacht ot fol durd) den tag offt/ aufs
st fiinff oder fechs mal 7 ain raud) mit dem puluier/
als hernach ficet machen 7 damii der (ufft {ides gerecht
feraagt soerd. aud fol i Miefelbigen gemach frafeh-§etber
Laub over Wicinreben laub gefirdt werdé, S¥ian ol dic
Erancten auch fides it N ofenivaffer siven tanl viud
-amduceanl E g vuderiecnander genichet 7 oniid den
ErancEen onder Der nafen davime befircichen oder jonf
i o fehwemlem geben/ daran sifchmecken.
F AT Aaudh pulucr. »
Nimrot Rofenbleter/Fephel Secbltinmen /jedlichs
j. halb toe/Baffer 1. quintee-rotenSandl e halb lot/
owberbiceer J. fois Sonnénlivurs wag ‘anmmvurt;s/
Jedee



fedvess citi Hath 16t /ot SRirda 1. quinelin'/ Wechballer:
2 cin handtuol/Onnd foldhes durdheinander grob ges
fro)fers/ond cin raudh mit madyen / oder offt Wechhal«
fer frauden baerien/ onnd it rauchen.. Auf folches (ol
man auch fleiffigElichen in nadhgenden tagen handlens:
darume man das gifft voin herben treibt. So alfodeny
francEen gelaffen ift/1wic voe et Onnd die crftcriney:
audh cingeben/ fo foll man jm die andern diey ndchiern:
Neo:gensdic nadhgeenden ftudh cingeben.. -
Dasg erft Tranckh. 555 1T
* Yhum Triackers . quineling Lolarmeni mit Saurs:
ampfer wafjer abgeivafthen vnd berait cin halbs quing:
I/ onnd 08 alles vudcrcinander gemifchet 7 das folf:
man sereraben i cane Seabiofen waffer vf lot/ond:
8 gtierincEen geben dem Franden /ond jn darnad fvol:
suedecken/ond besvegen gifihiviben/fo lang crs leydas
mag/das thii duey morgen nachemander ond judars:
auf vicr frunde vngeeffen gelaflen Socr aber fchivadh
folt werden / follman jn laben nut DaBjeltion / dig
fein/als hernach fiehet.  Femblich finde man in dee:
Apoteck wwenffe seltling diehayft wan ST anus §hiftis
Andere jelelin/fo vou Edel geftam gemacht fem/ hayfs
fen Eleceuarivnm de gamuis, vuder difen jivanen magfi+
du sum hersen ftevcEen braudyen/foclches du wilt/oder
foann du obgemelte eranck nit baudyen wile/ fo baud)
Otfe Latwwert wic hernach fFect / die ndchfien daey wogé
nach der (dffin. -
b Sucter burtago/ Sucker ochfensumgens Sucker:
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7Y
11y



pofa/fedes fiif. lot /Sudkbher Fenhel/Sucker feeblimen 7
jedeg iij. lot/ Eyperfafies Erbfichfafit wit jucker abges
fotsen/jedes if. [ot/ beranton Lolarmeit ain quuintiing
roten Sandl/rot Kowallé/Siteon famen/Sitron feel

n/jedes ein Dittapl cingquintling/Tormentilivurs/
Pinpinclwury/jedes cin dustail ang quintling /macds
st aim Saeron faffe an/gi amer Latsveri/vn braudhs
svic Dens erunckh fo bicuoz jret. .

Aber mich febe fiir giie an / dif tranck pigebauchen
fiir gemain perfon/dann es fecr Erefftig ift / ereybe das
gifft fagt auf. Num Triackers, brannten wem/Enobs
lach faffe/sedes of. lot/ fajt ffarcEen Eig s, fot/ Raus
ten faffewy. lot/ Solliches alles (oll man ondercinader
nit{chen 7 vud daruon dam Erancken d2ey mogen nachs
cmandorZall morgen Dy [offel vol 0ifi trands geben/
ouid wol suedeckhen/onnd m darauf fchivitien [affen
it doch bewvdrt, -

Es i audyfonderlich flenf sibaben/vnnd oduung
$ibaleen /7 dieErancEhen une guiom flenf fpey)en vnnd
eecuckhenZangefehen 2 das dic Eranckheie dic natur faft
febiveche/ond ftdes die lepblichen Erefft verzere, Oars
umb nadh der Leer der eruey not 1ft die Francken fides
piben/ das iy offt cffen vnd womyg mwann gevondlich
oicfich fool ipafen [aen genefen bald darwii fol man
fiy DarGi somgen /all oier fiunde feffen/venig/ onnd
offt7Nemblich von Meiien Hiner/Kaibficifch-$amb
flerich 7 Kafiron/verftoffens. v tic iy imigen von gis
sor beiic pundgomice/0amic machen Haberan mipim

it



mit € fig gemadbe Sevfen/ Neifi 7 oud SSilch Aebifs
biie 7 Kdfbatic/ verlome Apr/atn Effig darans $aw
mag auch dic voefchriben feifch bzatten gebens danut,
man die fpenf vcrivandlen miig/man foll aud) dic 0207,
nung haltensdas der magii nit befchivdre iwerd. Ceift
auch fonderlich stimercEhen /das dey jrer ipeift aefoteen
fol soerden/avan mans mag babé/ Saurampfer fraut
am hande voloder an ftat Oejfelben an hande vol Erb
fidhrauch i fpai endern /2 fo ma jnvon g foche e
Effig vani es oyt fajt gt in alfer fpeif. S eeanc fol feis:
00 11y grof; hifs beeté /ASerftensva))er/das e aiin jain;
gold/ oder it frabel gefidblet iwdre/ man mddht audp:
darunder thiin ain wemg Erbiid|affe/oder ain venig,
EMig /danit ¢8 am foeyg feiicries iverd 2 San mdde:
auch mit folchem Seviten wakfer aimSuder rofac aufs,
sichen oud pnen geben dan denen fo micals hiig wis)
re/mécht man awn fenfiten foolvieshenden ivein gebéz:
ond ob cr ftarck sodr mddye mian n mifthen/ ondivo fo
vherjchyvencEblich bits sodr Z/mddhe man jm ain ceunckh
fraicty baummen waffer gcben it amem foenig Efligses:
dr dari Dy fonder mangelin der bauft hee, ‘IJiwihes
den malen tag vnd nachezfolfy Bigig wdrn/mdde wian
uen dijess eranck fvic hernadd fet gebensomd alfo jidts
e Ereffragung sifehen. BAE: -
i N ’ t’tm(ﬂ). j (D510 L Lt
N4 Siropvon Sitron v). lot/ Sirop von SNars
grane épfol ny: Lot/ ymd fo man gehaben mochedew Sis
Fop vd Lunond/ fo numiif-fot ey num @tablpftuw?ft
i} r



fer/Saurampfen waffer /O Bfenzungen twaffer/jedes
{echs lot /ST argranten tocin/fo man dehabé mag. .
ot /7ond mifch vonder cinander / fo tire am tranct dars
aufi/das beauch tie hreuos fteet/lefcht dic hisz vi durfi/
Sagft aud) dic herssieltlen oud Latocrt vor anjaigt/
Daauchen/ i fiercbung des hertien/3ivifchen den malon
tag ond nacht. 338 an fol fy audy fic vo? ftect/ imerfien’
tag nit fchlaffen [affen bi gem andern tags Wo aber
dic Apoftern ol herauf Fomen ift / fo mag man jn dic.
nacht twol niisven [affen/ doch i tag nit vil/ S¥an foll
ocen Erancten auch taglich offers behaleen im Lepb / nue
3%pflin ond Griftier/fvic 002 fEcet/0der mit anmer auf3os
gen Sanafiftula i, lot, S¥3an fol iy auch fousl menfch+
lich ift teol troften /7ond giite hoffnung i SHote haben/
{0 mag dic natur mit folcher griter hoffuung 2 vVnnd wit
frdlichem genmit defe ba vberwinden 7~ Das verlenhe
ons Gote mit feinen gnaden/Amen. 4.
< &0 man die Apoftan Herau jogen hat mit vorges
nxleer 0:0nung /das wol erfcheint/fo fol man die Apo
fiem nit gar seicig [affen werden/fonder auf das firder
Ticheft aufthiin/mit fhueydenzeen/oder breien. So
man aber Dag versemele pflafter mic dem hdanndelon
versaidnet/ flenflig wurd auflegé avive es felb aufgeen.
So man aber das nit gern aufthtin wolt/fo leg dariib-
er das hernacdbgfchribé /fo geee ¢s felb auf. Tum Senf
fot/erteeibs i Laumol/vnd legs dariiber/fo bichis
auf/ B0 mans aber aufehiin foillfo fol wans am iz
Derften o2t auftlyin/damic ¢S defibag gerainiget *.vcrn’.g
‘ ‘ il



pd wait ¢g alfo ngentia aufgeichniten fire/ fo brings
i¢ oo francEen aroffen febmeren 7 darumb fo leg
barems ain matfeiin geduncr m das felblin/ alg nach>
fcet. Ytum das wa von ainan As. vud ain halben toe
ter/ond Elopfis vndercinander in ainem Rojendl dar
jn er das maf)elin omb/ ond legs deni fn'atchmiq (y (4
founden/dag lege i Oen fehmerizen alfibald, /2
So alfo dic Apofiem aufgfchrieeé sourd/ fo fol man
den Erancten am tag darnach rhrien laffen nachuols
gend den fchaden e der falb rannigen /als nachyiect.
Touit ain Aprtotter/ ain weng Serfieninel/ onud ang
Rofenphoutg/mn dy e vndercmader /ond fircichs auff
das warflelm 2 das duin dic fvundon svilt/ 1ic obficets
Socr numt WemropfFen jafft fechs (ot Ddnig iij. Lote
Oerfrenmel jivay lor/ feuds als ancinander 7-bif suirg
oie aan DG/ (o 1fis recht. Lnd ivann die Wundes
geranniget oirdt,das ram vnd fauber 1ft/ fo hails g
dicr Salb/als nadiiect. pm Pinpmel L etomens
Cyfenfraut / Elam-Sentaur/ pedes ain Hannde vol/”
die jeud in amer halben mag wepflen Wiein/ das zway,
tapi cngeforeen feyen 7 ennd fephe ¢8 durch em Tuech/
oud Db ic fretitecr ol aug 7 oud thidar i bech i
ot/ i ckin onftlee aim balb lot/ SR ajtix fiinff lot/ Az
loeg am lot/ A adhf jebyen Lot las fich pulucrn laft 7
o1l mfonderfae gepulucre soerden ond feud den e/
bech/vnitet vud wachf beycinader/bif ain techee dicke
bberfunbe, dann o ehi ¢8 ab dam fesver /05 10 ¢8 na¢
bee crtale it/ fo thu dic vorgemeiten puluer darcin/ond:
‘ G uw o nigr



elier es vudercinander bif es cefales {o nimg heraus/
ond wirds mit der hande wol Afolches pflaier if hayl-
fam fifr alle andeve pflafier. Bud fo folches alles fo 014
Denlich gebaaucht wire/bin ich on stvenfel/dcr Allmech
ti3 civig SHott/ werd vnns allen e femer hilff guedig-
Elich erfpeieffen s aller gefundehait Amen.

o Esit auch biersii nie jiucrgeffen/ deven fo aug bais
oerlicher ond Sheriftlicher fieb ond treiv/foldyen Erancke
benftendig feirdic on swepfel durch dic genad des All+
mechtigen Sottes fiirfehen toerden  dodh fo vil natiirs
lich/follen fy fich auch deren ding gebraudhen/dic folché
ongefunde/fovon den Francken get/in defimimder fcha+
denaniig/onnd fonderlich follen fiy alle mexgen fo lang
fyden Francken augivartiiZain halbs quintiin Triack
ers oder INetridat/jereriben mit ainen wein/niichtcr
nemen/Zaudh offt durch den tag jr angeficht wdjchens¢
om0 mic wean2dai mit Effig oder Rofentvaler / o |y
¢8 haben Zondin jrein wmund Pinpinel wur/Jitivan/
odcr Dergleichenin ainem backen haben/ stuoz waii fy
dic vherfliiffigfait auftragen/ So man in jucfprechen
10il/ain guit grof liecht srotichen ju haben wann folde
Ding wozen den giffe/ macdhen ftardh dic geijt vund alle
Ereffe im menichen-aud) ftdis redich madenmt fambe
Oer gnad des Allmecheigen Sottes, der foldhe wiirds
ung Oifen dingen geben hat / foll man vaucracht mit
gritem floi brauchen.

Esit aud) in fonder evfarnus glaubiichen crfundé/
e fich dijes foaffers bauche o den Erancten fvar:cgi



bie it difer Riiten gefchlagen toerden/fo vil natiivfich
ift/mirt ¢8 vo: folcher ErancEhaie verhit/ B ifi das
dag Recept, Wirmi wursel von den Kietteri /ift genant
in latein Lardana /ey oder vicr Handeuol/ oder fo+
uil du svite, Lnd fo fy ol gefeiibert vii gesvdfchen wers
den/thucs in ain brennbiit oder glag/ ound thii darji
swaner feiift grof der siern Rinden von Efchun hol/
in Latein genant Jraxinusg 7 vrnd fol dic fchelff fein fo
toifchen der auffeen rinden onddes holifr. Solches
;ol man Diftilicrnin ainem brenngeiig/vit fo dag wafe
fer fvol daraug if/ fo thii dic difrzen ding fo darnon fos
ten ~heraufi/ond feiiber den brennbuet ol /daii thue
dein voaffer wideruinb darcin /7 vnnd laf nodh am mal
[dafftlchen vhergeen 7 ond thii s danm it an faubers
glaglin. Solchs follen foldye warter 30 ache tagen ains
wal/ vier [ot oDer 3100 VN7 an aimem worgen nichice
trincBen/miigen davauf eelich fund ongechien feim/ond:
alle focrck thiin. SRag aud von andorn gu der fiirficht
gebraucht soerden, S¥Tan mag auch on fthaden dis
feg iwaffer/findeen / fchwangern frawen /
pnnd menigflchacben. O Herz
gebe pnns dar 3t das gedeyhen.
A W € N



