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Martin Wallraff

ANNAHERUNG AN RoM
(KIRCHEN-)HISTORISCHE BEGEGNUNGEN AUF DER VIA CASSIA

Wer heute nach Rom kommt, reist meist mit dem Flugzeug; dann
kommt er an einem der Flughifen Fiumicino oder Ciampino an und
nihert sich der Stadt — grob gesprochen — auf der alten Via Portuensis
oder der Via Appia, der Strasse, die Augustinus vom Hafen kommend
oder die Paulus von Terracina kommend genommen haben. Auch dies
sind historische Annaherungen an Rom, doch geht es so schnell, und
die moderne Strassen- und Bahnfiihrung ist so verfremdend, dass der
Reisende kaum die Gelegenheit hat, sich tiber die historischen Zu-
sammenhidnge klar zu werden. Wer hingegen mit Zug oder Auto an-
reist, kommt meist das Tibertal hinunter, jedenfalls auf den letzten
Kilometern. Die A1 Autostrada del Sole folgt dort — wiederum grob
gesprochen — dem Lauf der Via Salaria, einem der iltesten Strassen-
ziige tiberhaupt: die «Salzstrasse» fithrte schon das Tibertal hinab
(oder besser: hinauf, denn das Salz kam vom Meer), als es Rom noch
gar nicht gab. Doch auch hier: auf der Autobahn oder im Hochge-
schwindigkeitszug («Eurostar») geht alles zu schnell, ist die Bodenhaf-
tung zu gering, um aus der physischen Anndherung auch eine geistige
werden zu lassen. Der Reisende ist eben plotzlich da, am Hauptbahn-
hof Termini, oder er findet sich ebenso pléotzlich im Stau der Gross-
stadt wieder — an einer Stelle, die er zum Stehenbleiben und Innehalten
nie ausgesucht haben wiirde.

Noch heute bestimmen die alten romischen Konsularstrassen das
Verkehrssystem der italienischen Hauptstadt, noch heute sind die
grossen Ausfallstrassen mit den Namen bezeichnet, die sie seit zwei
Jahrtausenden tragen. Die Via Appia, Flaminia, Aurelia und so fort.
Unter diesen altehrwiirdigen Strassen eignet sich fiir eine wirkliche
An-Niherung an Rom am ehesten die Via Cassia — heute die lang-
samste Strecke fur den Reisenden, der von Norden kommt. Weder
Autobahn noch iiberregionale Eisenbahn siumen ihren Lauf. Weder
grosse Hotels noch japanische Reisegruppen sind in ihrer Nihe zu
finden. Der internationale Tourismus hat sie noch nicht entdeckt, wie
ja tiberhaupt ganz Latium darunter leidet oder eigentlich: das grosse
Privileg geniesst, dass die Aufmerksamkeit aller von der urbs magisch
angezogen wird — wie ein schwarzes Loch, das alle Lichtstrahlen in
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sich aufnimmt —, und dass die herrlichsten Orte vor den Toren Roms
bis heute fast unentdeckt sind.

Auf der Via Cassia nach Rom reisen: das muss man wollen oder es
muss einem geschenkt sein. «Sowieso» und von allein wird es nicht
geschehen. Wer sich aber auf dem Wege absichtlich gesuchter oder
gnadenhaft geschenkter Entschleunigung auf diese Reise macht, wer
die Zeit dafiir hat oder besser: wer sie sich nimmt, der wird dafiir mit
aussergewohnlicher landschaftlicher Schonheit belohnt, auch mit gu-
tem Gespriach und mancher Gaumenfreude. Und vor allem mit einem
Reichtum an historischer Begegnung, wie er ihn kaum irgendwo sonst
auf so wenigen Kilometern finden wird. Es gibt viel zu entdecken,
nicht zuletzt fiir den Reisenden, der sich fiir den christlichen Glauben
und seine Geschichte interessiert. Die geistige Annaherung kann auch
zur geistlichen werden, freilich kaum als unkomplizierter Pilgerweg.
Es gibt ja nicht nur Erbauliches, sondern auch Problematisches, nicht
nur Glauben, sondern auch Anfechtung.

Das ist so, nicht nur weil Martin Luther als junger Augustiner-
monch im Winter 1510/11 auf diesem Weg nach Rom kam: Die
Strasse selbst diirfte ihn kaum sehr beeindruckt haben in jenen nass-
kalten Novembertagen. Er reiste nicht als postmoderner Wohlstands-
pilger, sondern in Geschiften, wenn es auch geistliche Geschafte seines
Ordens waren. Wir wissen nicht viel iiber seinen genauen Reisever-
lauf, doch ist Siena als Etappe bezeugt!, und daraus kénnen wir er-
schliessen, dass dies die Route war, auf der er sich Rom anniherte,
wie auch heute die Reise tiber Siena und durch das Herz der Toskana
fihrt.

Nicht nur deshalb also, nicht nur wegen des frommen «hier kam
er», «hier stand er», «hier sah er» fasziniert die Route, auch wenn wir
uns unterwegs gelegentlich fragen werden, wie Luther dies oder wie er
jenes wohl wahrgenommen hat oder hatte. Genauso naturlich fur Ig-
natius von Loyola, der kaum eine Generation spiter hier vorbeikam
und fiir den der Weg nach Rom etwas ganz anderes bedeutete und
letzten Endes ganz andere Konsequenzen hatte. Vor allem aber lasst
uns der Weg erleben, verstehen, was Rom in der Welt von Reforma-
tion und Reformen eigentlich bedeutete, nicht nur die abstrakten Er-
wartungen und Ideen, Rom als Metapher nordlich der Alpen oder in
den fernen Pyrenden, sondern die konkrete Anniherung an eine kon-
krete Stadt, die keineswegs nur heilige Stadt oder nur die Hure Baby-
lon ist. Die Pilgerstrasse der Via Cassia ist der Weg, auf dem die Rom-
Idee sukzessive geerdet wird, auf dem Chiffren, Traume, Symbole auf

1 Martin Luther: WA 51, 207, S. 16.
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den Boden der Tatsachen zuriickfinden. Seit der Antike kamen hier
viele des Weges, Pilger, Monche, Kaiser und Papste.
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Die Via Francigenal/Cassia in Latium. Das Itinerar von Acquapendente nach
Rom (nach Renato Stopani: La Via Francigena, Florenz 1988, Taf. 1)
Von Acquapendente zum Bolsenasee

Unsere Reise moge beginnen, wo der Kirchenstaat begann, in einem
kleinen Stidtchen namens Acquapendente. Es ist seit alters und bis
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heute ein Grenzort. Heute steht er an der Grenze zwischen Latium und
der Toskana. Uber Jahrhunderte war es die nordliche Grenze des Kir-
chenstaates, der dusserste Vorposten der papstlichen Territorien. Der
Ort hatte unter dieser Grenzlage zu leiden, besonders in den Auseinan-
dersetzungen zwischen Kaiser und Papst im hohen Mittelalter, aber er
hat es auch verstanden, Vorteil daraus zu ziehen. Ab hier reiste man
auf dem Terrain des Patrimonium Petri, und noch heute merkt man
den Unterschied. Ein letztes Mal findet man die typisch toskanischen
Gourmet-Liden, wo kalt gepresstes Olivenol in homoopatischen Do-
sen (300 ml) zu Schweizer Preisen an auslandische Gesundheitsapostel
verkauft wird. Ab hier wird das Ol in S-Liter-Tanks aus Blech an o6rt-
liche Grossverbraucher vertrieben (und ist deshalb auch nicht schlech-
ter). Das Raffinierte, das Uberfeinerte ist Latiums Sache nicht: Es ging
ja alles nach Rom.

Von Acquapendente zieht sich die Strasse iiber eine Hochebene
sanft gewellt weiter nach Siiden, Richtung Rom, bis nach S. Lorenzo
Nuovo, wo der steile Abstieg zum Bolsenasee beginnt. Wie die ande-
ren Seen in Latium auch, ist es ein erloschener Vulkan, daher die
kreisrunde Grundform und daher die steilen Hiange auf allen Seiten.
Die Via Cassia, genauer: die mittelalterliche Via Francigena erreicht
das Ufer in einigen weiten Kurven. Die Strasse wurde Frankenstrasse
genannt und war die wichtigste Verbindungsachse Roms im Mittelal-
ter. Denn das nachantike Rom indert seine Blickrichtung. Es ist ja
nicht mehr Hauptstadt eines grossen Mittelmeerreiches, das zur Ha-
fenstadt Ostia als dem Tor zur Welt blickt oder allenfalls stidlich die
Via Appia entlang. Das neue Machtzentrum befindet sich jetzt im
Norden: Es waren die Franken unter den karolingischen Herrschern,
die Rom fiir sich neu entdeckten — als geistliches Zentrum, aber auch
zur Legitimation weltlicher Macht. Und umgekehrt war es Rom, das
die Chance entschlossen wahrnahm. Der Kaisertitel hingt an Rom,
auch wenn der Kaiser nicht mehr in Rom residiert. Die Achse Kaiser-
Rom oder besser: Kaiser-Papst wird daher fiir viele Jahrhunderte zur
historischen Grundachse, das ganze Mittelalter tber, ja im Grunde
noch in der Reformationszeit, ist es ein stetes Geben und Nehmen
entlang dieser Achse von Nord nach Siid. Sie wird konkret und greif-
bar in der Via Francigena, denn hier zogen die Kaiser zur Kronung
nach Rom - oder zur politischen und militirischen Auseinanderset-
zung. Hier zogen die Pilger zum Grab der Apostel und dann wieder
nach Hause. Hier zogen Bittsteller und Agenten in geistlichen und

2 Renato Stopani: La Via Francigena. Una strada europea nell’Italia del Me-

dioevo, Florenz 1988, S. 13-28.
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weltlichen Geschiften hinauf und hinab. Einige werden uns unterwegs
begegnen.

Bolsena und die heilige Christina

Das ist schon in Bolsena der Fall — dem Ort am See, an dem sich die
mittelalterliche Frankenstrasse mit der romischen Via Cassia vereinigt,
um mit ihr gemeinsam nach Rom zu laufen. Wir treffen wiederum auf
ein Pilgerheiligtum, noch grosser und noch bedeutender als in Acqua-
pendente, aber vor allem diesmal: einen Ort mit antik-romischen, ja
sogar etruskischen Wurzeln. An diesem altehrwiirdigen Ort schrieb ein
mittelalterlicher Pilger Theologiegeschichte. Genauer: Es ging um die
richtige Lehre vom Abendmahl. Debatten dariiber hatte es seit karo-
lingischer Zeit gegeben. Schliesslich hatte man beim vierten Lateran-
konzil 1215 eine «handfeste», sehr «reale» Lehre kanonisch festge-
schrieben, die Lehre von der realen Priasenz von Fleisch und Blut im
Mahl. Man hatte das in den Kategorien aristotelischer Philosophie
ausgedruckt: Es findet eine Transsubstantiation statt, eine regelrechte
Verwandlung der Substanz zu Fleisch und Blut (bei Wahrung der Ak-
zidentien, also der dusseren Erscheinung von Brot und Wein). Diese
Festlegung war theologisch klar, doch zugleich (damals wie heute)
reichlich abstrakt. Zweifel und Unklarheiten blieben — bei den Glaubi-
gen wie bei den Priestern.

So ging es offenbar auch einem bohmischen Geistlichen, der im
Jahr 1263 hier des Weges kam und im Pilgerheiligtum die Messe feier-
te. Ein drastisches Wunder raumte seine Zweifel aus: Bei der Brechung
des Brotes kam Blut zum Vorschein, ja: Strome von Blut benetzten die
Tischwische auf dem Altar, dann die Messgewinder, und sie flossen
schliesslich sogar vom Altar auf den Fussboden. Das Ereignis wurde
sogleich dem im nahen Orvieto weilenden Papst Urban IV. berichtet,
und dieser nahm es zum willkommenen Anlass, um ein liturgisches
Fest zur Erinnerung daran einzurichten3, in Wahrheit wohl, um der
abstrakten Abendmahlslehre Farbe und Anschaulichkeit zu geben.
Fronleichnam («Corpus Domini») wurde zuerst 1264 gefeiert und
wird bis heute in Bolsena besonders feierlich begangen. Es gibt wenige
Feste im christlichen Kirchenjahr, deren Entstehung so klar datierbar
ist und vor allem: die so deutlich zur Veranschaulichung abstrakter
Theologie dienen. In diesem Sinne ist es ein «didaktisches» Fest, und
mit diesem Gedanken wurde die Geschichte vom eucharistischen

3 Bulle «Transiturus de hoc mundo», DH 846f.
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Wunder erzahlt; ihm verdankt sie wohl auch ihre Entstehung. Das
Konzept war uberaus erfolgreich: Das Fest und die Geschichte erfreu-
ten sich bald grosser Verbreitung. Wie in einem Brennglas konzen-
trieren sich hier Abendmahlstheologie und -frommigkeit des westli-
chen Mittelalters. Raffael hat — gerade zur Reformationszeit — die
Szene schliesslich in einem der Riume der papstlichen Privatgemacher
im Vatikan gemalt und damit vollends «kanonisiert».

Hier wisste man nun doch gerne, was der junge Augustinermonch
Martin Luther gesagt oder gedacht hat, als er in Bolsena vorbei kam.
Man wird ihm den Altar gezeigt und die zugehorige Legende erzahlt
haben. Spiter hat er die Transsubstantiationslehre abgelehnt, auch das
Fronleichnamsfest: jene wegen der philosophischen Grundlagen, diese
wegen der Verehrung der Hostie ausserhalb der Mahlfeier. Doch ge-
rade der Realismus, die Konkretheit von Fleisch und Blut, blieben ihm
wichtig; er hat sie gegeniiber den Schweizer Reformatoren emphatisch
betont.

Der Altar, an dem das Wunder stattgefunden hat, ist bis heute in
der Kirche zu sehen, und bis heute werden die verblichenen Spuren des
ausgestromten Blutes dort gezeigt (heute an einem separaten Altar).
Eindrucksvoller als diese bescheidenen Farbreste ist indessen der Bal-
dachin uber dem Altar: ein herrliches Stiick karolingischer Kirchen-
kunst, Zeugnis fir die iiber Jahrhunderte nie unterbrochene Tradition
des Gottesdienstes und der Verehrung an diesem Ort. Christen kamen
hierher, um zu beten — auch in den «dunklen» Zeiten des frithen Mit-
telalters, Uber die wir sonst so wenig wissen, weil sich so wenig erhal-
ten hat. Es gibt nicht viele Orte, an denen das so kontinuierlich der
Fall war und an denen wir es bis heute spiiren und sehen konnen, weil
alle Generationen ihre Spuren, die Zeugnisse ihrer Frommigkeit hin-
terlassen haben.

Den Kern bildet das Grab der Heiligen Christina, dazu eine frih-
christliche Grabanlage, eine Katakombe mit tiber 1000 Gribern, wie
wir sie sonst nur an wenigen Plitzen ausserhalb Roms finden. Die
Anfange dieser Anlage verlieren sich im Dunkel der Geschichte: Weder
konnen wir sagen, wer Christina war noch wissen wir iiber die Um-
stinde ihres Lebens und Sterbens zuverldssig Bescheid. Das ist viel-
leicht auch nicht so wichtig, denn ihr Grab war zunichst gar kein
besonderes. Es lag in einem Nebengang des Friedhofs der ortlichen
christlichen Gemeinde, und diese Gemeinde ist als solche besonders
genug, denn sie muss sehr alt sein. Schon in der ersten Hilfte des vier-
ten Jahrhunderts, also womdglich noch unter Konstantin, hatte sie
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eine Halle am Hauptplatz der damaligen Stadt (die Basilika am Fo-
rum) fiir die Zwecke des christlichen Gottesdienstes umfunktioniert®.

Das ist sehr ungewohnlich, denn das Christentum verbreitete sich
zuerst in den grossen Stadten. Ausserhalb Roms und seiner direkten
Umgebung sind Zeugnisse der neuen Religion vor der Anerkennung
durch Konstantin selten. Auf dem Lande blieb die Bevolkerung lange
heidnisch, auch in Latium, und wo das Christentum Fuss fasste, ge-
schah es zunichst in bescheidener Form, kaum einmal so prominent
und zentral wie in Bolsena, dem antiken Volsinii.

Montefiascone und die Familie Farnese

Die Strasse zieht von Bolsena weiter nach Siiden, den Hang hinauf
nach Montefiascone, ein Stadtchen, das in spektakularer Lage auf dem
oberen Rand des Kraters liegt und von dort weit Uber das Land
schaut. Auf der einen Seite geht der Blick zuriick tiber den Bolsenasee,
auf der anderen kommen schon Viterbo und die dunkel aufragenden
Monti Cimini in den Blick. Die Siedlung lag indessen nicht immer hier
oben. Erst im Mittelalter, als die romische Friedensordnung, die pax
Romana, sie nicht mehr schiitzte, zogen sich die Menschen von der
Ebene auf diesen Kegel zuriick; sie versahen ihn mit hohen wehrhaften
Mauern, an der Rocca bis heute zu sehen. Die romische Strasse ist
bequemer und vermeidet den steilen Gipfel. So finden wir dort unten,
am Fuss der Altstadt und direkt an der Strasse, das dlteste Monument:
die eigenartige Doppelkirche S. Flaviano.?

Montefiascone gehorte schon frith zum Kirchenstaat, hatte zeit-
weise auch eine herausgehobene Rolle darin und war von den Papsten
zur Stadt und zur Diozese erhoben worden. Im 16. Jahrhundert wollte
der ehrgeizige Kardinal Alessandro Farnese die Stadt zur Hauptstadt
seiner Familienterritorien im nordlichen Latium machen. Schliesslich
stammte die Familie aus dieser Gegend — im Grunde aus bescheidenen
Verhiltnissen. Die Farnese waren lokale Grundherren mit Stammsitz
in der Ortschaft, die noch heute ihren Namen tragt, wenige Kilometer
westlich des Bolsenasees. Alessandro selbst war in Canino geboren,

4 Carlo Carletti; Vincenzo Fiocchi Nicolai: La catacomba di Santa Cristina di
Bolsena, Roma 1989 [Catacombe di Roma e d’Italia, Bd. 2], S. 7-11, allge-
mein zum antiken Volsinii vgl. Daniela Cavallo: Via Cassia I. Via Cimina,
Rom 1992 [Antiche Strade Lazio], S. 119-128.

Enrico Parlato; Serena Romano: Romanik in Rom und Latium, Wiirzburg
1995 (frz. Original: La Pierre-qui-Vire 1992), S. 183-203.
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das ebenfalls nicht weit entfernt liegt — damals wie heute ein sehr be-
schauliches und bescheidenes Ortchen.

Wir werden ihm spater in Rom wieder begegnen: als einem der
machtigsten Politiker und kligsten Gelehrten der Kapitale und dann
vor allem als Papst Paul III. — dem der/das langste und vielleicht
glanzvollste Pontifikat eines an Hohepunkten reichen Jahrhunderts
vergonnt war (1534-49). Wenn wir ihn in Rom als grossen Diploma-
ten auf internationaler Biithne, als Kirchenreformer und Initiator des
tridentinischen Konzils, als Bauherren des Palazzo Farnese und Auf-
traggeber Michelangelos fiir das «Jingste Gericht» in der Sixtinischen
Kapelle sehen, wenn wir an seinem prachtigen Grabmal direkt in der
Apsis der Peterskirche stehen, dann tun wir gut daran, uns an seine
Wurzeln zu erinnern, die er sein Leben lang nicht vergass und die ihn
gepragt haben. Diese Wurzeln liegen hier im Hiigelland des nordlichen
Latium, um den Bolsenasee mit seinen Tuffabstirzen und Schafher-
den. Neben aller internationalen Politik hat er die Region nie aus den
Augen verloren. Hier wollte er zugunsten seines Sohnes Pier Luigi die
Familienterritorien erweitern und arrondieren. Montefiascone sollte
Hauptstadt werden, doch widersetzte sich das Stadtchen diesen Pli-
nen — und fuhr damit letztlich vielleicht ganz gut. Als das Patrimo-
nium der inzwischen vollig tiberschuldeten Familie etwa 100 Jahre
spater zusammenbrach, liess Innozenz X. (Pamphili) den Ort Castro,
Hauptstadt des Herzogtums und Sitz der Diozese, dem Erdboden
gleichmachen. Heute sind nur noch ein paar vom Gestriipp tiberwu-
cherte Ruinen davon ubrig, stimmungsvoll in freier Landschaft gele-
gen: eine versunkene Renaissance-Perle, Bruchstiicke der herrlichen
Schopfungen eines Antonio da Sangallo unter Disteln und Gebiisch.¢
Der Bischofstitel ging an Acquapendente. Montefiascone hingegen thront
weiter stolz auf seinem Berg.

Auf antiker Strasse durch stille Landschaft

Die Reise geht weiter in Richtung Stiden: Es erwartet uns eines der
schonsten Stiicke antiker Via Cassia. Hier spatestens sollte der Rei-
sende sein Auto stehen lassen und zumindest einige Kilometer zu Fuss
zuriicklegen. Die romische Strasse ist hier nicht unter die moderne
Asphaltstrasse zu liegen gekommen, aber sie ist dennoch erhalten: als
Feldweg und Fahrstrasse fir die verstreuten Bauernhduser und Villen.

6 Zu den Ruinen Marta Giacobelli: Via Clodia, Rom 1991 [Antiche Strade
Lazio], S. 78-81.
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Man sieht das alte Basaltpflaster tiber weite Strecken intakt durch
stille, unberiihrte Landschaft ziechen. Dunkles, von vielen tausend Fiis-
sen und Hufen und Radern glatt gewordenes Pflaster. Wo die Stras-
senbaukunst der Romer und der Verkehr der Jahrhunderte zusam-
mengewirkt haben, ist die Oberfliche glatt und eben. Als die Bil-
dungsreise nach Italien unter deutschen Gelehrten Mode wurde, be-
schrieb Goethes Freund Karl Philipp Moritz das Pflaster der Via Fla-

minia so:

«Vieleckichte glatte Steine von grossem Umfange sind dicht aneinan-
dergefugt und bilden ein ganz ebenes Pflaster, das aber durch die
Linge der Zeit ganz ausgeglittet und dusserst unbequem fiir Pferde ist,
weswegen mir denn mein Vetturin auch versicherte, dass er diese
Steine verfluchte, sooft er dariiber fithre.»’

Man sieht: Noch im 18. Jahrhundert war die alte romische Strasse
nicht nur Studienobjekt der Historiker — das auch! -, sondern sie
diente vor allem der Fortbewegung, und dem ortlichen Kutscher gefiel
das Pflaster weniger als dem Bildungsreisenden aus dem Norden. «Die
Benutzer sahen [die Strasse] alltags anders als die Humanisten sonn-
tags!»8

Heute ist es still geworden auf dem beschaulichen Stiick Cassia
sudlich von Montefiascone. Die Strasse wird begleitet von Schafher-
den mit ihren Hirten, von Weinbergen, Obsthainen, Olbiumen, und
sie bietet immer wieder herrliche Ausblicke: zuriick auf Montefiascone
mit der charakteristischen Kuppel von Carlo Fontana und vorwarts
auf die Monti Cimini mit ihren dunklen, stillen Waldern. Und doch ist
die Strasse bevolkert und befahren, jedenfalls fiir das Auge des Histo-
rikers, der hier im Laufe der Jahrhunderte viele vorbeiziehen sieht. Die
Strasse ist ein einzigartiger Ort der Begegnung, denn hier mussen sie ja
alle vorbeikommen: die Kaiser und die Papste, die Pilger und Soldaten,
die Gebildeten und die Handwerker, die Grossen und die Kleinen. Und
auch die Grossen begegnen hier in ihrer Alltaglichkeit: Petrarca nicht
als hochgemuter Dichter, sondern bei Bolsena verletzt von einem aus-
schlagenden Pferd, Luther nicht als Denker und Reformator, sondern
als Fussginger im schlechten Wetter.?

7 Arnold Esch: Romische Strassen in ihrer Landschaft. Das Nachleben antiker
Strassen um Rom mit Hinweisen zur Begehung im Gelinde, Mainz 1997,
S. 66.

Ebd.; zu dem hier beschriebenen Strassenstiick a.a.O., S. 43f.

Petrarca verletzt: Fam. XI,1; schlechtes Wetter bei Luther: Heinrich Bohmer:
Luthers Romfahrt, Leipzig 1914, S. 79f.
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Auch die grossen romischen Jubeljahre, Initiative der Papste seit
Bonifaz VIII. im Jahr 1300, werden hier greifbar — nicht nur als geis-
tig-geistliche Grossanldsse, sondern auch ganz lebenspraktisch anhand
der Warenstréme und der Ubernachtungszahlen. Vor allem in dem
wichtigen Jahr 1450 wiirden wir hier bemerken, wie der Verkehr
spurbar ansteigt. Nach langem Exil residierten die Papste wieder re-
gelmassig in Rom, die Stadt erwacht zu neuem Leben. Sie wird wieder,
was sie einst war: Zentrum der westlichen Welt. Das macht sich nicht
zuletzt hier an der Via Cassia bemerkbar, denn es ist ja die Achse von
Florenz nach Rom, die Achse, auf der die Kunst und Kultur der Re-
naissance im 15. Jahrhundert von der Toskana in die Stadt der Papste
kommt: Wenn Sixtus IV. die besten Kinstler der Zeit nach Rom holt,
um die Sixtinische Kapelle auszumalen, wenn Julius II. den jungen
begabten Michelangelo an seinen Hof holt, wenn Raffael gerufen
wird: so miissen wir uns all dies hier auf dem Pflaster der Via Cassia
vorstellen. Hier kamen sie vorbei, und die Schafe und Weinstocke und
Olbidume werden damals nicht viel anders ausgesehen haben als heute.

Die Papststadt Viterbo

Die antike Strasse wiirde geradeaus weiterlaufen durch vulkanisches
Terrain, ein Gebiet mit heissen Schwefelquellen, die schon seit romi-
scher Zeit genutzt werden, manche davon bis heute ungefasst: Man
steigt zum Baden einfach in dampfende Lachen und Pfiitzen am Wege.
Ein gespenstischer Anblick: Dante nennt die brodelnden Wasser des
Bullicame in seiner Beschreibung der Holle.!0 Eines der Thermalbader
wurde just 1450 zum Heiligen Jahr durch Nikolaus V. erbaut!!; noch
heute beruft sich das Bad auf die Piapste (Terme dei Papi). Die Pilger
zum Jubeljahr wiren hier freilich nicht von alleine vorbeigekommen,
denn damals hatte das wichtige Zentrum Viterbo die Strasse schon aus
ihrer romischen Geraden abgelenkt. Man hatte wohl auch nachgehol-
fen, denn der Verkehr sollte durch dieses wichtige mittelalterliche Zen-
trum gehen. Viterbo war Papstresidenz fur mehrere Jahrzehnte und Ort
wichtiger kirchengeschichtlicher Ereignisse. Vor allem im 13. Jahrhun-
dert war Rom durch die unausgesetzten Familienfehden der ortlichen
Adelsgeschlechter ein gefihrlicher und unbequemer Residenzort fiir
die Papste geworden, jedenfalls soweit sie nicht selbst aus den lokalen
Machtkampfen hervorgegangen waren. Mehrere Pipste (vor allem

10 Dante Alighieri: Divina commedia, 14,79.
11 Arnold Esch: Rémische Strassen in ihrer Landschaft, S. 38.

122



franzosischer Provenienz) haben Rom nie gesehen, sondern residierten
im sicheren und angenehmen Viterbo, das bis heute von dieser grossen
Zeit des Mittelalters gepragt ist. So sicher und so angenehm lebte es
sich in Viterbo, dass einige Papstwahlen dort schier kein Ende nehmen
wollten: Fast drei Jahre lang liessen sich die Kardinile Zeit, um nach
dem Tod Clemens’ IV. 1268 einen Nachfolger zu finden. Schliesslich
verfiel man auf einen Kandidaten, der weder Kardinal noch Priester
war, sich ausserdem viele hundert Kilometer entfernt aufhielt, namlich
Teobaldo Visconti, der als Pilger im Heiligen Land weilte. Er wurde
herbeigerufen, von der Wahl unterrichtet, zum Priester und zum Bi-
schof geweiht und schliesslich als Gregor X. zum Papst gekront. Doch
den Wahlmodus verianderte man nach diesem langen Verfahren derart,
dass die Kardindle zur Wahl in Klausur gehen mussten und nicht he-
rauskommen durften, bevor nicht ein Papst gewahlt war. All dies er-
eignete sich in dem herrlichen gotischen Palast, der neben dem Dom S.
Lorenzo zu sehen ist und einen weiten Blick tiber Latium erlaubt.

Kaiser und Péapste in Sutri

Die alte Via Francigena fithrt weiter nach Vetralla und Capranica:
urtimliche Landschaft, in der immer wieder die steilen Tuffabstiirze
zu sehen sind, wie sie fur das nordliche Latium typisch sind. Die anti-
ken Stiadte suchten die fruchtbare Ebene, doch im Mittelalter zogen
sich die Siedlungen zuriick — vorzugsweise auf steile, langgestreckte
Sporne im Tuff, die wenigstens nach drei Seiten gut verteidigt werden
konnten. Eine solche Stadt ist Sutri — die letzte Etappe auf unserer
Reise, die noch ganz in Latium liegt, die auch heute noch nichts vom
Charakter einer Vorstadt der Metropole hat. Die Stadt ist uralt; schon
von den Etruskern wurde sie gegrundet, doch grosse Bedeutung er-
langte sie erst im Mittelalter. Die Via Cassia, die unten am Fuss der
Stadt vorbeilduft, hat hier ein besonders archaisches Geprage: tief
eingeschnitten in den Tuff, mit uralten etruskischen Gribern rechts
und links.

In der Stadt selbst ist bis heute der mittelalterliche Bischofspalast
zu sehen — verfallen und verlassen, da die Stadt schon lange nicht
mehr Di6zesansitz ist. Dies mag der Ort des bedeutendsten Ereignisses
gewesen sein, das mit Sutri verbunden ist. Im Jahr 1046 kam Konig
Heinrich III. auf der Via Cassia von Norden nach Rom. Grosse politi-
sche und militarische Erfolge hatte der junge Salierkonig schon errun-
gen — doch ein wichtiger Erfolg fehlte ihm noch: der Kaisertitel, der an
die alte Hauptstadt Rom und an den Papst gebunden war. Das Papst-
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tum war indes zu dieser Zeit an einem seiner historischen Tiefpunkte
angelangt: Nicht weniger als drei Geistliche erhoben in Rom den An-
spruch auf den legitimen Titel. Heinrich zog es unter diesen Umstan-
den vor, gar nicht erst nach Rom selbst zu ziehen, sondern schon hier,
in Sutri, also in sicherer Entfernung vor den Toren Roms, die Situa-
tion zu klaren. Kurz vor Weihnachten hielt er eine Synode ab, auf der
er alle drei Pdpste absetzte und stattdessen seinen Gefolgsmann Suitger
von Bamberg als Papst Clemens II. einsetzte, damit einen Vertreter der
cluniazensischen Reform. Dieser wurde drei Tage spater in Rom selbst
inthronisiert und kronte seinerseits unverziglich Heinrich zum Kaiser
— am Weihnachtsfest, ebenso wie damals Karl den Grossen. Rom und
die Reform aus dem Norden — wer mochte, mag hier das erste Auf-
scheinen eines Leitmotivs erblicken, das folgende Jahrhunderte priagen
sollte (wenn man nicht gar schon bei der karolingischen Renaissance
ansetzen mochte). Indes: Die Geschichte wiederholt sich nicht, doch
sie Uiberrascht bisweilen den Betrachter durch beachtliche Kontinuita-
ten.

Die Kirchenpolitik Heinrichs war unmittelbar ein Erfolg, doch mit-
telbar verschaffte sie dem Reformpapsttum Auftrieb, einem neu er-
starkten, selbstbewussten Papsttum, das bald zur grossten Konkurrenz
fir das Kaisertum werden sollte. Die Rivalitit zwischen Kaiser und
Papst pragte die Machtkonstellation im hohen Mittelalter in Europa —
doch machte sie die Via Cassia als Verbindungsachse von Rom in den
Norden nur umso wichtiger. Ein Jahrhundert spiter sehen wir Fried-
rich Barbarossa auf dieser Strasse nach Rom ziehen — wieder zur Kai-
serkronung, und wieder kommt es zur entscheidenden Begegnung in
Sutri. Doch diesmal steht dem Herrscher aus dem Norden ein starker
Papst gegeniiber (iibrigens von Haus aus ebenfalls aus dem Norden:
der einzige englische Papst der Kirchengeschichte). Als Friedrich es
wagt, Hadrian IV. den traditionellen Stallknechtsdienst zu verweigern,
kommt es zum Eklat. Im Zorn verldsst der Papst den Platz des Ge-
schehens, ohne Friedrich des Friedenskusses gewlrdigt zu haben.
Nach aufgeregten Verhandlungen zieht der Konig einige Kilometer
weiter bis Monterosi — und wir mit ihm. Dort muss er sich letztlich
doch fiigen: Er geleitet das Pferd des Papstes am Ziigel zu Fuss einen
Steinwurf weit — eine Geste, die er als Erniedrigung seiner Person und
der weltlichen Macht empfindet.!2

12 RI1V 2, 1, n. 315.
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Uber La Storta nach Rom

Noch einige Kilometer weiter liegt La Storta: Heutzutage schon ganz
in der urbanen Bebauung der Grossstadt (und die Bebauung am Stadt-
rand ist nicht die schonste), doch ein landlicher, abgeschiedener Fleck,
als hier im Juni 1538 ein baskischer Geistlicher mit zwei Gefihrten
des Weges kam. Damals wie heute stand hier eine bescheidene Ka-
pelle, und obwohl der Ort still und beschaulich war, waren die drei
Mainner von einer seltsamen Spannung getragen. Auch ihnen war klar,
dass Rom nicht mehr weit lag. Selbst wer zu Fuss reist, ist in einem
Tag am Ziel. Und ihnen war klar, dass Rom ihr Leben entscheidend
verindern wiirde. Ob zum Guten oder zum Schlechten — das hatte sich
erst herauszustellen. Sie waren ausgezogen, um nach Jerusalem zu
gehen, doch erwies sich dies aus verschiedenen Griunden als unmog-
lich.

Hier also, in der kleinen Kapelle am Wegrand der Via Cassia kurz
vor Rom hatte Ignatius von Loyola eine Vision, die seiner Suche einen
Sinn gab, die das Ziel ummiinzte und neu definierte. In der nervosen
Anspannung, in der er war, erschien ihm Gott Vater, der ihm und
seinen Freunden Jesus als Weggefihrten zugesellte. Damit und erst
hier wurde die Gemeinschaft wirklich zur Gesellschaft Jesu. «Ego vo-
biscum ero», so horte er: Ich werde mit euch sein, auch in Rom, be-
sonders in Rom.13 Diese gottliche Zusage wirkte wie eine sakrale Legi-
timierung Roms, nachdem Jerusalem, das eigentliche Ziel, uner-
reichbar war. Dadurch war die Grundlage gelegt fur die spezifische
Rombindung und zugleich Papstbindung des jungen Ordens. Die
Gruppe wollte sich dem Papst zur Verfigung stellen und seine Auf-
trage ausfithren. Ein Teil dieses Auftrages sollte schon bald der Kampf
gegen die Reformation im Norden sein. Der Jesuitenorden war keine
Ordensgemeinschaft der Gegenreformation, sondern er wurde es. Die
Vision von La Storta war eine wichtige Etappe auf diesem Weg. Es ist
daher ganz richtig, dass sie in riesigen Dimensionen iiber dem Hochal-
tar von S. Ignazio in Rom ins Bild gesetzt ist (ein Gemilde von Andrea
Pozzo).

Um nun endlich anzukommen, nach Rom zu kommen, hat der Rei-
sende seit alters zwei Moglichkeiten. Kurz hinter La Storta gabelt sich
die Strasse. Man kann links der alten Via Cassia folgen, die sich kurz
vor dem Tiber mit der Via Flaminia vereinigt, dann auf der Milvischen

13 MHS]J 66, 496-499, §96; die genaue Lokalisierung in La Storta ist freilich
erst seit Ende des 17. Jhs. belegt. Zum Wortlaut des Gehorten vgl. MHS]
66,313, §16 (mit Anm. 37).
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Briicke den Fluss iiberschreitet und schliesslich an der Porta del Po-
polo die Stadt erreicht: ein klassischer Anreiseweg. «Nur unter der
Porta del Popolo war ich mir gewiss, Rom zu haben», schreibt Goethe
178614, Die Alternative wurde wohl im Mittelalter von den Pilgern
bevorzugt, denn sie fuhrt geradenwegs nach St. Peter, also nicht zuerst
in die Stadt, und auch Luther wird hier angekommen sein, obwohl
sein Quartier dann direkt an der Porta del Popolo lag. Es ist die eben-
falls romische Via Triumphalis, die von Norden auf den Monte Mario
fiihrt. Mons Gaudii, sagten die Pilger, denn es ist wirklich ein Berg der
Freude fiir den Reisenden, der nach langer, entbehrungsreicher Fahrt
hier zum ersten Mal den grossartigen Blick tiber die Stadt geniesst.
Noch viele Jahre nach seiner Reise berichtet Luther «Als ich zuerst die
Stadt erblickte, warf ich mich zu Boden und sprach: Sei gegriisst, hei-
liges Rom.»15 Mit diesem Blick iiber Kuppeln und Tiirme sei auch
unsere Fahrt beendet.

14 Johann Wolfgang von Goethe: Italienische Reise, 1. November 1786.

15 Martin Luther: WA TR 5, Nr. 6059 (in der Fortsetzung freilich gleich
scharfe Rombkritik). Man kann sich diese feierliche Begriissung eher auf dem
Monte Mario als bei der (ebenen) Anreise tiber die Milvische Briicke und die
Porta del Popolo vorstellen.
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